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Uvodni slovo:
Advent

Je to obdobi poslednich tydnu pied vanocnimi svatky, kdy se priroda i lidé pripravuji
na jejich oslavu. Zahrnuje predevSim asi posledni ¢tyri tydny pred tim dnem
nejslavnéj$im. 25. prosincem, dnem narozenim Pané. 25. prosinci predchazeji 4 nedéle —
Zelezna, bronzova, stribrna a zlata, bohuzel v§ak dnes maji spiSe komeréni vyznam.
Advent znamena dobu ocekavani prichodu, dfiive byly charakterizovany putstem a
pirerusenim vSech radovanek. Dobou odpoc¢inku, klidu, pripravy pribytka a dusSevniho
ocekavani maji byt i dnes.

Advent je charakterizovan davno zdédénymi zvyky, jako je zpivani koled, vazani
vanocnich vénci, v Adventu se setkavame i s dalSimi vyznamnymi dny, jako je napf.
svatek sv. Barbory a Mikulase. Ten netrpélivé ofekavaji hlavné déti.

Tradice vanocniho vénce je typicka od 19. stoleti. Musim vsak Fici, Ze vano¢ni vénec
jsme v dobé mého mladi neméli ani my doma, ani spratelené rodiny, za to svatek sv ,
Barbory byl dodrZovan trhanim nebo Fezianim tzv ,,barborek® — snitek stromu, ktery
brzy rozkvete. Tam, kde ,,Barborka* o vanocich skutecné rozkvete, mohou ocekavat
pohodu a zdravi po cely rok, kromé toho dévéata na vdavani maji redlnou Sanci se
skute¢né vdat.

Svi¢ky na véncich maji symbolicky vyznam, ktery je odvozovan od Zidovského svatku
tzv. Chanuky. DneSni vénce se vyrabéji i z netradi¢nich materiali a jsou soucasti
vano¢ni vyzdoby.

Détmi oblibeny je predevSim svatek sv. MikulaSe, ktery v zapadnich statech prinasi
darky a uklada je do puncochy nebo do krbu. NaSe déti to maji pestiejSi a dramatictéjsi,
protoZze suity sv. MikulasSe déti navs§tévuji osobné a déti se musi omlouvat za své hrichy,
modlit se za odpusténi, Fikat basni¢ky apod. Ze se p¥i tam zaZije hodné legrace (hlavné u
dospélych) je docela jasné. Zazila jsem pripad, kdy celou dobu svého vystupu mluvil
Mikulas v Zenském rodé, pripadné si dité v§imlo, Ze ¢ert ma jazyk priSity Cernou niti.
Asi nejkurioznéjSi pripad bylo ukradeni a snédeni Fizku z talife tifidni profesorky.
Pachatel se se - k naSemu obveseleni - nikdy nenasel!

Typicky vanoénim pecivem byly a jsou vanocky, na kterych kazdé hospodyni nesmirné
zalezi. Kromé vanocek se posledni dobou hodné pecou perni¢ky a zdobi se velmi umné
cukrovou polevou, nékdy bilou, ale i barevnou. I kdyZ se dnes nezpiva zdaleka tolik,
jako dFive, pFece jenom se ozyvaji koledy a staré adventni pisné, které u nas maji starou
tradici. Jsou také zarazeny do chramové hudby a zpivany vSemi ucastniky bohosluzby.
Z. doby obrozenecké nam ziistal poklad milovany a zpivany narodem — ,,Hej, mistre,
vstan bystre.... roZmitalského kantora Jana Jakuba Ryby.

Na vano¢nim stole nesmi chybét misa s ovocem a nas doma se dodrZoval dalsi zvyk — pry
z Moravy. Jesté pred polévkou byly na stole ofechy s medem, aby nikoho nebolelo
v krku. Kazdy si je mél saim naloupat, ale z obavy, aby si snad babi¢ka nevytahla ofech
zkaZeny, davala maminka na stl misku s jadry vyloupanymi. At’ uz byly vanoce chudé
nebo bohaté, vidy vonély vanilkou, liaskou, pefivem a znély zpévem. Na stole stal
ustrojeny stromecek a déti si nadSené prohlizZely ,,jeslicky* - Betlém.

Jen jednou to bylo jinak — v prosinci 1944. Posledni vale¢né vanoce a byli jsme s mamou
a bratrem sami, bez taty a babicka zmizela nékde v mofi koncentra¢nich taboru, kde
neméla Sanci prezit. Dostali jsme kazdy dva seSity a néjakou pastelku, moZna néco
sladkého, uz se nepamatuji. Jediné, co nechybélo, byla vzijemna laska a diivéra, ktera
nam pomahala prezit! Co je proti tomu néjaky corona - virus! Jarina Zitna



Metodika
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Osobni kondice a jeji trénink.
V dobé, kdy je ze znamych diivodii omezena moZnost cviceni a sportovani, na které jsme
zvykli a které nas organismus vyZaduje, podivejme se na pojem kondice a jeji zlepSovani
alespon teoreticky.
VSem je nam jasné (nebo by alespon mélo byt), Ze bez slusné télesné kondice nemiZeme
odolavat narokum, které na nas Zivot klade — a zaroven také to, Ze ziskani kondice neni
vZdy jednoduché a da praci. Lidsky organismus potiebuje pohyb, to znamena
zatazovani do naseho Zivotniho rozvrhu pravidelné a poctivé také sport a cviceni. Pravé
to je na béZném sokolském cviceni tak cenné — mozZn4, Ze nevychovava specielni navyky
a schopnosti, ale snazi se rozumnou formou organismus zatéZovat, zvySovat na néj
naroky a snazi se ziskat zajem a poti‘ebu pravidelného cvi¢eni — tréninku.
VSichni zname pfipady, kdy cvienec ubéhne par metri, dycha jako masina a pri
nejlepsi viili to nedokaZze rychleji. Na prvni pohled je zifejmé, Ze neni néco v poradku
s kardiovaskularni soustavou, ktera zajiSt'uje okysli¢ovani tkani. Projevuje se to nejen
potiZemi s dychanim, ale také neimérnym zvySovanim vynaloZené namahy, bolesti svali
a unavou.
Kardiovaskularni soustava (srdce, cévy a zily) ma tedy rozhodujici vliv na Zivot kazdého
jedince.
Sokolské a viibec vSechny sportovni oddily se snaZi vypéstovat zdatnost a kondici
zaméienou na specielni poZzadavky toho kterého sportu (atletiky, gymnastiky,
sportovnich her), kromé toho trénuje specielni dovednosti potiebné pro jednotlivé
sporty. V tomto pripadé tedy jde o tzv.“vykonové nebo sportovné*“ orientovanou
zdatnost.*
V bézném sokolském cviceni nam vsak jde o ,,zdravotné orientovanou zdatnost*, kterou
potirebuje k Zivotu kazdy! Na prvnim misté jisté stoji trénink kardiovaskularniho
systému (Zivotné dulezity), pak o ziskavani sily a vytrvalosti a udrZovani a trénink
svalové i kloubni flexibility. Soustied’'ujeme se na trénink rychlosti, nervosvalovou
koordinaci, hbitosti a pruzZnosti, rovnovahu, orientaci v prostoru i reaké¢ni ¢as.
Pravidelné sportujici lidé maji lepSi schopnost vymény Kkysliku, mens$i nachylnost
k onemocnéni, flexibilitu pohybového aparatu, cviceni ma preventivni i korektivni ucel,
jejich vytrvalost je nepomérné vétsi. Cviceni v oddilech zdravotné orientované zdatnosti
se soustied’'uje na celkovy rozvoj osobnosti cvicence, nesnazi se o specielni dovednosti,
ale o celek (pri ¢emz, samoziejmé, se ziskavaji i zakladni navyky potiebné pro
specialisované formy cviceni. NaSe cvi¢eni by mélo byt dobrou pripravkou po dalsi Zivot
— prekonavani prekazek, snaseni vétSiho vytrvalostniho zatiZeni, rychlou a bezpecnou
orientaci nejen ve znamém prostiedi, samostatné rozhodovani a za kazdé prileZitosti
zachovavani ,fair play“. V soustavné spolecné cvicicim Kkolektivu nutné vznikaji
pratelské vztahy, a to také neni zanedbatelné.
Vedeni takového cvieni - a prace s cvicenci viibec - klade velké naroky na cvicitele - na
jejich technickou a fysickou zdatnost, pedagogické schopnosti, takt a schopnost
komunikace.

Jarina Zitna
»Dobit koné se vyskytuji, ve vSech barvach, dob¥i lidé ve vsech krajinach!*
(autor neznamy)



Sokolske stezky za zdravim

Také forma boje s covidem. VerSe a vtip a cesty vytycené podle mapy.

A kam jednotlivé stezky vedly? Na parkovisté ZOO, abychom si pripomnéli, jak krasné by tam
bylo. Cela covidova situace, kdy déti ani dospéli nemohou spole¢né sportovat uvniti sokolovny,
ani venku, nas velmi trapi, a tak jsme si lamali hlavu, jak obohatit Zivot nejen détem a pritom
neporusit narizeni vlady. Nakonec nas inspiroval Sokol Jihlava, ktery pripravil tajemné cesty po
okoli Jihlavy. To nas nakoplo, a tak jsme se vydali hledat cile Sokolskych stezek v nejblizZ§im
okoli naseho mésta.

Po cesté jsme vymysleli, jakym zptusobem dovedeme pripadné zajemce k cili a co bude v cili
ukryto. Nakonec vzniklo Sest Sokolskych stezek za zdravim. KaZzda stezka méla vlastni indicie,
které pomohly zijemciim najit ikryt, ve kterém byla krabic¢ka s blockem a tuZkou. Motivaci
bylo najit vSechny stezky a ziskat tak od Sokola maly suvenyr.

Viibec jsme neméli predstavu, jestli bude o podobnou hru v dobé podzimnich prazdnin zajem a
byvali bychom se spokojili i s tim, Ze jsme se p¥i pripravach krasné prosli na ¢erstvém vzduchu a
pokud se zucastni ¢lenové nasSich rodin a par sokoliki, bude iniciativa povaZovana za tispéSnou.
Zajem, ktery od pocatku projevili kralovédvorsti, nas mile prekvapil a potésil. Kazdy den
stezkami putovaly dvojice i celé rodiny, projevovaly nam spokojenost na socialnich sitich, délily
se snami o fotografie. Po odhaleni vSech Sesti ukryti se objevil i smutek, kdyby..., nad
nemocnici a do parku, kde je na podzim moc krasné, na hibitové jsme zavedli ucastniky ke
hrobu letce Eduarda Zbroje, kterému jsme 8. fijna odhalili Kimen zmizelého, samoziejmé
nesméla chybét sokolovna a rybnicek v Borovickach.

Po ukondeni hry jsme zjistili, Ze kazdé ze sedmi stanovist’ navstivilo pres sto nadSenci. VSech
sedm Kkrabicek si zapsalo 65 ucastnikii, celou stezku bez bonusu absolvovalo dalsi 34 osob.
DalSich 51 wucastnikii proslo ¢tyfi a méné stezek. TakZe suma sumarum jsme vytahli
k podzimnim prochazkim kolem 150 Kralovédvorikii a dokonce i piespolnich. Cisla bohuzel
nejsou uplna, protoZe rodice vétSinou zapisovali do notyskii pouze své ratolesti, coZ je Skoda,
protoZe je pravdépodobné, Ze navStévniku stezek bylo jeSté vice. Na zavér zhodnotila hru
krasnou basni¢kou A. Erbenova.

Dékujeme v§em ucastnikim za to, Ze se zapojili do nasi hry i za to, Ze krabicky zistaly po celou
hru na svych mistech. Ti, ktefi prosli v§ech zakladnich Sest stezek, budou informovani o predani
slibeného suvenyru na naSem webu a facebooku.

Sokolim stezkam zdar!

Za realiza¢ni tym A Erbenova a P. Spaténkova (Sokol Dviir Kralové)
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»Nepiedavej praci nikomu jinému a nespoléhej se na Stésti!

(Bohumil Riha — ,,Pfede mnou poklekni“
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Sokolska soutez ,,Kde domov muj*
1) Jak se jmenuje praZska ctvrt”, kde stoji Tyr§iv ditm?
2) Jak nazyvame obdobi pred vanocnimi svatky?
3) Na kterou svétovou stranu od Prahy leZi mésto Kolin?
4) Kdo byl general Patton?
5) Popularni zpévak Waldemar MatuSka zemiel v Praze, nebo na Floridé?
6) Ve kterém roce bylo slavnostné otevieno Ndrodni divadlo?
7) Ktera Ceska zpévacka byla prvni Libusi ve stejnojmenné opeie?
8) Cipomnik stoji na Staroméstském namésti?
9) Uved’te jméno lazeiiského mésta na jihu Cech- méstskd pamdtkovd
reservace, rybniky!
10) Jméno zndmého jihoceského velmoze, ktery oviddal oblast Jiznich Cech.
Byl posledni svého rodu!

SOKOLGYM - Sokolské Brno 2021

10)Terminy I. celorepublikovych nacviénych srazi _hromadnych skladeb

11)16. ledna 2021 BONDI Brno

12) BABETA Praha - Liben

13) OPTIMISTKY Praha TD / ur€eno pro cvicitelky z
Cech

14)24. ledna 2021 ZATANCI Brno

15)30. ledna 2021 ABBA Praha TD / ur€eno pro cvicCitelky z
Cech

16)

17)Skladby Optimistky a Abba budou mit pro cvicenky z Moravy nacvik v Brné v
anorovych terminech.
18)Dlvod rozdéleni - velky zajem cvicitelek.

Ludmila RySavéa za vedeni hromadnych skladeb

Nejenom pohybem Ziv je sokol

Prvni dny nové republiky konec listopadu
prvni tydny existence v prosinci 1918

Konec valky byl nepopiratelnym faktem, stejné jako némecka porazka a vitézstvi
Spojencu. I tak se v§ak pohybovaly tisice muzii na v§ech evropskych frontach, Touha po
navratu domii rostla.



Na uzemi Ruska stialo 140 tisic muzi ve zbrani a v poslednich mésicich bylo jejich
jedinou touhou dosahnout Vladivostoku a odplout do Francie a domi. Nejdfive na
vyzvu k vytvareni legii reagovali asi v Rusku, kde byla poetna krajanska komunita a
kromé toho vojaci houfné prebihali, aniz by dbali na hrozici trest smrti. UZ v poloviné
srpna 1914 tu vznikla ,Ceska druZzina®, ktera se v§ak marné domshala zaiazeni do
ruské armady. Pomohla az navStéva T. G. Masaryka a hrdinny boj ceské jednotky u
Zborova, kterym udivila svét. Na za¢atku roku 1889 uz ceské jednotky podléhaly primo
Masarykovi jako vrchnimu veliteli. Situaci ovSem maximalné zkomplikovala ruska
revoluce a tzv. brestlitevsky mir, ktery uvolnil mnoho némeckych vojakii k boji na
zapadnich frontach. BolSevici bojkotovali predeslé domluvy a branily postupu po 7 tisic
dlouhé trati sibifské magistraly, blokovali asi milion rakouskych a némeckych zajatci.
Rozhodujicim faktorem se stal vstup USA do valky. Pro ilustraci si predstavte, Ze rusti
legionari zridili 256 tzv. legiovlakii, se vS§im, co legionafi potifebovali. Pies odpor
bolSevikii se stali prakticky pany Sibire.

DalSi dulezité vojenské jednotky vznikaly ve Francii, kde je znam predevS§im hrdinsky
boj roty ,,Nazdar® (skoro cela padla!) a menSi jednotky bojujici v Italii.

Legie znamenaly pro Masarykovo usili velky pFinos — nejen po strance vojenské, ale i
politické — Masaryk mohl Spojenciim dokazat, Ze to Cesi (a Slovaci) mysli vazné a pIné
se zarazuji do Spojeneckych sil.

Kdyz prisla na SibiF zprava, Ze valka skoncila, jeSté se tam tvrdé bojovalo. Vzpomerite
na piiklad net’astné smrti plukovnika Svece!

Cesta z Vladivostoku také nebyla Zadna legrace — celkova evakuace trvala az tii roky.
Lodé zabezpecovaly namorni mocnosti — USA a VB — prvni transport z 36 vyjel nékdy
v poloviné ledna 1919 a 35 transportim to trvalo rok a osm mésicu.

Zaciatkem roku 1918 se Masaryk seSel s prezidentem Spojenych stati Woodrow
Wilsonem. Snazil se ho presvédcit, Ze Rakousko Uhersko se skute¢né propadlo do pekel
a na Fadé jsou nové staty, na prvnim misté Ceskoslovenska republika. Sepsal dokonce
knihu ,,Nova Evropa®“, kde vSe vysvétloval. Po zna¢ném usili presvédcil Wilsona o
nutnosti samostatného statu, ten byl vefejné vyhliSen 28. Fijna 1918 a Masaryk byl
prohlasen prezidentem. Je nepopiratelnym faktem, Ze mél obrovskou autoritu a vaznost
v celé Evropé, ale i v Americe. (PFi jeho nav§tévé USA se v Chicagu sjelo vic nez 200 tisic
lidi!).

20. listopadu se kone¢né vydal na cestu domii, ta mu vSak trvala asi mésic, protoZe byl
nucen navstivit dalSi staty - Francii, Velkou Britanii, Italii, kde navstivil italského krale i
Rakouska) a jejich predstavitele, ktefi ho vétSinou doprovodili pri dal$i triumfalni cesté.
Domii se konecné dostal opét pies Horni Dvoristé, kde se mu, podobné jako pri celé
dalsi cesté, dostalo uvitani, jaké nevidél svét!

Nebylo divu, nové staty nevznikaji kazdy den a vznik Ceskoslovenska a ostatnich novych
statii dokazaly zménit mapu Evropy.

Jarina Zitna

Vic Masaryka

V uplynulém mésici Fijnu probihaly v rozhlase, televizi a tisku ¢etné porady, které
souvisely se vznikem Ceskoslovenské republiky. P¥i bojich o samostatnost byla tehdy
ceskymi a slovenskymi zastupci odmitnuta konstitu¢ni reforma prosazovana zastupci
Rakousko-Uherska, neboli tak zvana centralizace spravy ovladana hlavné Némci. Po
dlouholetém usili byla po t¥istaletém utlaku vybojovana Ceskoslovenska republika.



28. Fijen 1918 se stal pro Cechy a Slovaky i pro zahranici faktem. Ceskoslovenska
republika byla zakreslena do mapy Evropy jako novy samostatny stat. Respektovaly ji
vlady, které vznik tohoto statu podporovaly a nakonec i ty, které tomuto vyvoji branily a
téch nebylo malo. Prokazala se velka vytrvalost, odvaha a odbornost ¢eskych a
slovenskych revolu¢nich vidci. Nejvétsiho uznani a ucty doznal predev§im Tomas
Garrigue Masaryk, ale i Edvard Bene§ a Milan Rastislav Stefanik. Masaryk nemél rad
velké pocty, ale jak o ném pravi exilovy autor narozeny v roce 1927 Jifi Kovtin, byl
triumfem v boji za samostatnost Ceskoslovenska. V knize o Masarykovi autor popisuje
dramatické a usp&né taZeni Sedesatiletého Masaryka za zrodem Ceskosloveské
republiky. Masaryk za sviij Zivot vytvoril celou Skalu filosofickych a sociologickych
praci. Nenechal se zlomit i diky podpore své Zeny Charlotty ani p¥i soudnim procesu,
kdy prosadil nesmyslnost ritualni vrazdy u prostého Zida. Po vypuknuti L. svétové valky
Masaryk obhajoval srbsky narod a dosahl onen uZ zminény triumf: stal se zakladatelem
a prvnim prezidentem Ceskoslovenské republiky. Nezmérné usili ho stilo mnoha obéti.
Nesla je také jeho rodina, o které se jakoby s pokidnim a smutkem zminuje v Hovorech
Karla Capka.

BohuZel, nevdék svétem vladne. Po roce 1948 Masaryka a jeho dilo odmitala
Komunisticka strana Ceskoslovenska. Ponékud se probudila aZ po Prazském jaru v roce
1968, kdy se o Masarykovi zacalo objektivnéji psat a kdy zacaly o Masarykovi vychazet
knizky.

K prehlizeni Masarykova dila dochazi bohuZel i v dneSni dobé. Nedocenuje se ani dilo
jeho nastupce Edvarda BenesSe. Dochazi ke zneucténi pomniku Edvarda BeneSe v Praze
na Hrad¢anech a k odstranéni BeneSovy pamétni desky v Ceském Krumlové. A dochazi
i k jinym skute¢nostem. KdyZ jsem mijel Podlipanské muzeum v Ceském Brodé, byl
jsem smutnym svédkem toho, jak se za zdi hromadily Masarykovy spisy a jak se tam na
desti valely knihy s Karlem Havlickem Borovskym, s Janem Husem, FrantiSkem
Palackym. Mané jsem si pripomnél povéstného patera KoniaSe. Nechapu, proé¢ byly
takové Cistky a pro¢ nebyli prizvani objektivné myslici historici. Nemusi kazdy s nazory
Masaryka ve vSem souhlasit, ale stoji prece za to poznavat jeho kroky za vybojovanim
ceskoslovenského statu, jeho mySlenky, pokusit se nad nimi zamyslet a pripadné se k
nim znovu vracet. Diskuze o Masarykovi by byly zejména pro ty mladé nepochybné
prinosem.

Josef Dvoracek — Sokol Cesky Brod

Masarykuv navrat do vlasti

Nelze pochybovat o tom, Ze byl slavny!

KdyZ odjizdél do exilu pred ¢tyFmi roky z Horniho Dvoristé, odjizdél jako psanec,
kterému hrozil trest smrti.

Musel opustit celou rodinu, coZ bylo pro vSechny zna¢né riskantni, doprovazela ho jen
nejmladsi dcera Olga, udajné aby se v ciziné zotavila z neprijemné nemoci. Syn Jan
musel nestoupit jako vojak do rakouské armady, nejstar$i Alice se stala objektem
politického pronasledovani. NejhorSi byla duSevni nemoc milované manzelky,
Ameri¢anky Charlotty. Ta si byla pIlné védoma nebezpedi, které ji i celé rodiné hrozi, ale
vzajmu véci to byla ochotna podstoupit. VétSinu ¢asu, kdy byla ponechiana osaméla
v Praze, stravila v 1écebné ve Veleslaviné, kde se také nakonec setkala s manzelem. Snad



jeSté hiife na tom byla Alice, ktera byla uvéznéna a dokonce ji hrozil trest smrti.
Zachranilo ji svétové verejné minéni.

O ¢tyfi roky byla situace naprosto jina. Valka skonéila vitézstvim Spojencii, vznikly
nové staty, pro nas dileZité piedeviim Ceskoslovensko. Skoné¢ila dlouhotrvajici
nesvoboda, Habsburskda monarchie prestala existovat. V Evropé byl hlad, ale byla tu
svoboda a pro tu byli ob¢ané ochotni v§echno snaset.

Neni divu, Ze chystali privitani ¢lovéku, ktery béhem téch téZkych let nesl vétsi cast
rozhodovani a dobrovolné prevzal zodpovédnost za probihajici udalosti. Narod necekal
a prohlasil ho prezidentem nového statu jeSté v dobé, kterou byl nucen travit v ciziné
diplomatickou c¢innosti, jednanim s predstaviteli vitéznych stati — a domi to mél jesté
daleko. Odplul z New Yorku az 20. listopadu a trvalo mu asi mésic, neZ mohl prekrocit
hranice domova — opét v Hornim Dvoristi.

Piipravené oslavy v§ak nebyly ni¢im, proti projeviim vdéku, radosti a lasky, kterym ho
zahrnulo obyvatelstvo. Lidé se sjizdéli ze Siroka daleka, ochotné stali tfeba celou noc, jen
aby prijizdéjici vlak mohli pozdravit! Volani slivy a projevy dikii nebraly konce.
Zelezni¢ni trat’ vroubily zastupy §tastnych lidi, ktefi si dobfe uvédomovali, Z¢ maji
komu a za¢ dékovat. Je ovSem pravda, Ze predevSim tady u hranic byli v davu
roztrouSeni sokolové a legionari, kteri vykonavali strazni sluzbu a zabezpecovali vlak
pred moZnym nebezpecim z Fad mistniho némeckého obyvatelstva.

V Hornim Dvofristi oekaval vlak s prezidentem jeho syn Jan, ktery ho privital chlebem
a soli. Trat’ do Ceskych Budé&jovic a dale na Prahu byl doslova obloZen po celé délce,
v Budéjovicich se seslo vic nez 100 tisic lidi. Za neutuchajiciho jasotu davu se stiidali
fecnici, neni divu, Ze planované ¢asy jizdy nebyly dodrZeny a pasazéri vlaku (president a
¢lenové jeho suity, politikové, legionari) byli donuceni stravit jeSté jednu noc ve vlaku,
aby do Prahy dorazili se vSi slavou teprve nasledujici den dopoledne 20. prosince ve 13.
hodin.

Vrcholem privitini byla, samozi'ejmé, Praha. Ulice i nddrazi byly zaplaveny lidmi,
nadrazi bylo kryto ¢ervenymi koberci, v§ude staly slavnostni Cestné Cety sokoli a
legionari, byli pritomni predni muZové naroda, politici a kulturni pracovnici.
vSak projevy nevadily. Dnes bylo dovoleno v§echno, méli jsme piece svobodu.
Organizatori méli pro Masaryka pripraveny nazdobeny slavnostni kocar, kterym
jezdivali ¢lenové cisaiské rodiny, pripadné vysoci uFednici. Nikdo nepocital s tim, Ze
Masaryk jizdu Prahou pravé timto ko¢arem odmitne — pripominalo by to staré ¢asy a
nova republika méla byt demokraticka. Misto toho si vybral novy automobil Laurin a
Klament, jako moderni dopravni prostiedek, ktery mél symbolizovat novou dobu.
Kocéarem nakonec jely Masarykovy déti.

Privod projel jasajicim méstem a davy doprovazely auto s prezidentem az do Snémovni
ulice, kde slozil slavnostni slib.

Jeho prvni cestou byla nav§téva manzelky ve Veleslaviné, jeji psychické onemocnéni se
vlivem téZkych vale¢nych let zhorSovalo. I tak se ji manZel vzal domu a snazil se ji
nahradit tézka vale¢na léta. VétSinou vSak nemohla s plnym nasazenim plnit povinnosti
»prvni dimy“ a tak je prebirala stile vice jeji starSi dcera Alice.

Sviij prvni prezidentsky projev novy prezident prednesl aZ 22. prosince 1918.

Prvni léta existence nového statu nebyla lehka, ale uleh¢ovala ji aZ neskutecna autorita a
ucta a laska, které se Masaryk tésil nejenom doma, ale v celém svété.

Jedno se mu viak nesplnilo. P¥4l si pro Ceskoslovensko alespoii 50 let klidného vyvoje —
co by nam asi ekl dnes?

Jarina Zitna



Charlotta Masarykova

ManzZelka naSeho prvniho prezidenta, Zena
nezlomnych moralnich zasad, ktera se stala
uvédomélou CeSkou a pomocnici a podporou
svého muZe. V dobé, kdy za ,hilsneriady“byl
Masaryk udolan poméry v ¢eskych zemich a
uvazoval o odchodu do USA, pravé ona ho
presvédcila, Ze by to nebylo spravné.

Byla rodila Ameri¢anka, pochizela z rodiny
s deseti détmi. Narodila se 20. listopadu 1850.
Milovala hudbu a chtéla se ji vénovat. Snila o
kariéfe koncertni pianistky, ale uraz ruky ji
v tom zabranil. S Masarykem se seznamila v Lipsku, kde oba studovali predevS§im
filosofii. Po zranéni ruky se vratila do Ameriky, kam za ni prijel a - pres neprili§
nadsSeny souhlas rodici - se roku 1878 vzali. Jejich prvnim bydlistém byla Viden, do
Prahy se stéhovali pozdéji. Charlotta se naucila dokonale cesky, takZe mohla pomahat
manZelovi pri psani ¢lankd a nakonec i sama publikovala.

Po prichodu do Prahy se zacala zajimat o Zenské hnuti a o rozvoj $kolstvi. Na pocatku
prazského pobytu Zili novomanzZelé pomérné klidné, az do doby, kdy se pIné rozvinula
aféra zvana ,hilsneriada“. Masaryk se aktivné zucastiioval boje proti ritualni povére,
coZ Ceskou spolecnost popuzovalo a budilo k némnu nenavist. Protestii se zicastiiovalo
velmi nevybiravé i studentstvo a tykalo se i iitokii na Masarykovu rodinu. Ten byl z toho
tak znechucen, Ze zacal uvazovat o odchodu do Ameriky, Rozhodnuti neustoupit a ziistat
doma, bylo z velké ¢asti Charlottinou zasluhou.

Existen¢né to Masarykovi také neméli pravé snadné — méli Sest déti, ale dvé zahy
zemfely. Stejné jako Masaryk a podéji déti, vSichni byli ¢leny Sokola.

Jak Sly roky Masarykiv véhlas pomalu vzristal, lidé mu zacali vérit a tak se stal
dokonce seniatorem snému. V té dobé Charlotta nebyla pouze Zenou z domacnosti,
zicastiiovala se vSech jeho diilezitych rozhodnuti a pokracovala ve své verejné ¢innosti.
Politicka situace ve svété se zhorSovala a Masaryk pochopil, Ze pokud se zacinaji
angaZovat prosti lidé, inteligence nemizZe zistat stranou. Mél v zahrani¢i mnoho piatel
politickych i kulturnich, byl ¢as je vyuzit. A tak se se souhlasem celé rodiny a pres
védomi, jakému nebezpeci a natlaku budou ti, ktefi ziistanu doma vystaveni, rozhodl
pro emigraci. Doprovazet ho méla nejmladsi dcera Olga, vSichni ostatni museli zistat.

V dobé, kdy Zil mimo domov, nemély obé ¢asti rodiny o sobé prakticky skoro Zadné
vzajemné informace. Syn Jan musel narukovat do Rakousko — uherské armady,
Herbert, nadany maliF, se p¥i oSetfovani nemocnych tyfem nakazil a zemiel, Alice byla
ve vézeni a hrozil ji trest smrti.

Charlotta ziistivala sama a jeji sklon k depresim a psychickym potiZim se pomalu, ale
jisté zvétSoval. Travila neradostné roky v sanatoriu ve Veleslaviné, oporou ji byla dcera
Alice, ktera byla na natlak verejného minéni propusténa z vézeni.

Prvni Masarykova cesta po navratu z ciziny, byla do Veleslavina, kde doSlo k setkani
obou manZeli, ale Charlottino onemocnéni stiale pokracovalo a nelepsilo se. I kdyZ Zila
spole¢né s rodinou na zamku v Lanech, nemohla prakticky plnit povinnosti prvni damy
a tak ji stale vice zastupovala dcera Alice.

13. kvétna 1923 zemiela — odeS§la vzacna Zena, ktera délala cest Americe i
Ceskoslovenské republice.

Kdo napsal - ,,Zenu stateCnou kdo nalezne...“
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Nezapominejme na 17. listopad

Den 17. listopad 1939 byl vZdy pfipominan jako Mezinarodni den studentstva a tak by
také mél byt pripominan i nadale. Dnes je v kalendafi uveden jako Statni svatek — Den
boje za svobodu a demokracii. Pokud neziska zpét piivodni oznaceni (coz bych si velmi
pral), za ¢as se zapomene, pro¢ ziskal pojmenovani Mezinarodni den studentstva.

17. listopadu 1939 totiZ némecti nacisté tvrdé zasahli proti nasim studentim. Bez soudu
jich devét v Ruzyni popravili, asi 2000 studentii odvezli do koncentrakii. Nasledovalo
zavireni vSech vysokych Skol. To si musime pripominat, ty popravené a uvéznéné
studenty, kteri spachali tak ,,hrozné ¢iny*“ ohroZujici Velkonémeckou FiSi. Co vlastné
provedli, Ze je cekal takovy trest? Mirumilovné si 28. Fijna 1939 pripomnéli vyroci
vzniku své vlasti - Ceskoslovenské republiky a 15. listopadu 1939 se pietné rozlou¢ili se
svym kolegou, studentem mediciny Janem Opletalem, smrtelné postielenym némeckou
stielou pravé 28. rijna 1939 v Praze.

Vypravte se vyhledat ve svém mésté dim s pamétni deskou se jménem clovéka, ktery
také za okupace poloZil sviij Zivot za vlast, Ceskoslovenskou republiku. Vypitrejte néco
o tom c¢lovéku: kdo to byl, jak Zil, ¢im se zabyval. MiiZete 0 ném napsat do mistnich
novin, nebo o ném miZete vypravét ve Skole. Na dalSich vychazkach pokracujte v
hledani podobnych mist. Udélejte si doma mapku a do ni zakreslujte nav§tivena mista.
Méjte na paméti, Ze témito misty prochazela historie a ti lidé se na ni podileli.

Ve dnech statnich svitka se obvykle v médiich Fika, Ze ,,je oslavime®. V tento den, 17.
listopadu, nemiiZeme nic slavit, pouze si musime pripomenout, co se toho dne v roce
1939 udalo...

Otakar Mach (Sokol Prosek)

® (4 \v4 1 4 r ® ® r
Ojedinely pomnik v Lidicich.
Pii prohlizeni pripravenych materialii jsem nahodou narazila na ¢lanek, ktery svou
tematikou na stranky Souzvuki zapada.
BliZi se totiz Vanoce, obecné oznacované jako ,,svatky miru a lasky* — a je pravda, Ze
v soucasnosti toho ,,miru a lasky“ ve svété mnoho nenajdeme.
Je faktem, Ze vSude na svété najdeme pomniky vojaki, vojeviidci, politiki, slavnych
moieplavci, horolezci, sportovci, ale také spisovateli, basniki, muzikanti, skladateli,
dirigentii a zpévaki — kromé déti z pomniku v Lidicich a skupinky kolem Babicky
v Ratiborském tidoli néjak nepamatuji na jiné misto.
Jako kdyby nas déti prosté nezajimaly a prece predstavuji narodni budoucnost a mladi-
pripad s pomnikem v Lidicich je naprosto unikatni od samého zacatku. Vznikl
soukromou iniciativou dvou vynikajicich umélci, ktefi byli nuceni feSit problémy
umélecké (coz by bylo pochopitelné®), ale hlavné administrativni a predevSim politické,
coZ je — pri vyznamu lidickych udalosti - naprosto neskute¢né.
Zase se ukazuje, Ze teCi se mluvi a skutky jsou ¢asto v nenavratnu. Pripad socharky
Marie Uchytilové a jejiho muZe Jiriho Vaclava Hampla dostateCné ukazuje smutna
fakta — pou¢me se z lasky, viry a nesmlouvavého presvédéeni obou umélci.

Jarina Zitna
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Prevzato z Pamatniku Lidice Vratislava Hofmanova

7 v 14 r L4 r
Pribeh pomniku, ktery vznikl 7 lasky.

Pamatnik détem zavraZdénym nacisty v Lidicich obdivuji lidé z celého svéta. Za
vznikem unikatni skupiny soch se vSak skryva neméné unikatni pribéh. Ten je mnohem
méné znamy neZ pamatnik, a je to Skoda. Je to pribéh lasky, zklamani a vytrvalosti.

VSechno zacalo tim, Ze socharka Marie Uchytilova premyslela, pro¢ jsou pomniky
vSechny tak podobné. Jsou na nich bojovnici, partyzani, viidci. Ale pro¢ nikdo nedéla
sochy déti, premitala. Pro¢ nikdo neudélal pomnik, ktery by pfipominal tu hriznou
skutecnost, Ze détské obéti druhé svétové valky se odhaduji aZ na dvanact milionii? Ano,
to je polet déti, které zemiely v riiznych zemich svéta za druhé svétové valky. Casto o
tom mluvila se svym muzZem, sochafem JiFim Vaclavem Hamplem. A pak se rozhodla:
Udélam sochy vSech déti, které nacisté odvezli z Lidic a pak zavrazdili v Polsku. Bude
symbolicky patFit vSem mrtvym détem svéta a bude stat v Lidicich. Nebude to Zadny
monument. Bude to osmdesat dva déti, co nejvice podobnych tém lidickym. Prosté parta
déti na travniku.

Jiri ji rikal, Ze se zblaznila. Udélat osmdesat dva soch z bronzu v nadZzivotni velikosti?
To je prece Silena predstava. Ale protoZe Marii miloval a byli zvykli pracovat spolu,
zaroven Fekl: ,,Se v§im ti pomiiZzu, nenecham té v tom, miZe§ se na mé spolehnout.*
Byl rok 1975 a mezi vytvarniky se zacalo Fikat, Ze se ti dva pomatli. Jednak proto, Ze
za vlastni Gspory, za ¢astku kolem tFi set tisic korun, koupili pozemek a na ném vy-
budovali obrovsky ateliér, ve kterém mohli za¢it na pomniku pracovat. Jednak proto,
Ze na néj neméli oficialni zakazku. Za socialismu sochari pracovali na pomnicich
prevazné na zakazku od stitu. Postupné vznikala jedna socha za druhou. Kazda takova
socha je nakladna zaleZitost, Zada si mésice prace. A predstavme si, jaké to je, udélat jich
osmdesat dva. Jifi a Marie zacali vyjednavat na aradech, aby mohli sousosi v Lidicich
casem instalovat. JenZe komunisticti predstavitelé jim zacali hazet klacky pod nohy.
Kdo to kdy vidél, délat sochy déti? Osmdesat dvé sochy? Jak to bude vypadat? A neni
do divné, Ze se dva lidé k néCemu takovému rozhodli a jesté do toho vrazeji vlastni
penize? Co jsou vlastné zac¢? Proc to délaji?
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»Nenapadlo mné, Ze nakonec na tom pamatniku budu pracovat 25 let Zivota. NejdFive jsme
na tom s Marii délali tfinact let. VSichni nas pomlouvali, ale nikdo se do ateliéru na ty
déti neprisel podivat. Byla to nekone¢na jednani. AZ pozdéji jsem se dozvédél, Ze Miiller
z UV KSC, ktery mél na starosti kulturu, fekl vSem c¢lenim komise, ktefi o osudu
pomniku méli rozhodovat, Ze kdo bude pro, uz si neSkrtne a bude mit potiZze. No jasné,
byli to vytvarnici, Slo jim o chleba. Tak mu §li na ruku, vypravi. Marie byla z
nekonecnych jednani a nepochopeni toho, o co ji jde, vyCerpana. Méla rozpracované sochy
a pocit, Ze roky jeji prace prijdou vnivec. Tak 16. listopadu 1989 dostala infarkt. Den pred
listopadovou revoluci.

Jifi Vaclav Hampl se ocitl v zoufalé situaci. K zoufalstvi ze ztraty Zeny se pridalo
zoufalstvi z bezmoci. Co s témi rozpracovanymi sochami? S tolika roky prace, s tolika
investicemi? Piatelé se mu snazZili pomoct a dokonce sehnali nabidky ze zahrani¢i. O
sochy, které uz byly hotové, projevili zijem v Némecku i v Japonsku. Tam si je chtéli
postavit v HiroSimé. Pochopili, Ze krasné sochy déti, které vypadaji jako Zivé, jsou
mnohem lepSim mementem valeénych hriiz nez neosobni pamatniky bezejmennych hrdina ¢i
znamych vojevidci.

Jenze Jifi Vaclav Hampl se rozhodl, Ze sochy neproda. Ze za kaZzdou cenu udéla to, co si
Marie pila. Ze ten pomnik bude stat v Lidicich. Dalsi roky vyjednavani, prace, shanéni
financi. Pak se stalo nemozZné. Obycejni lidé i nadace a spole¢nosti z ruznych zemi svéta
zacali posilat penize, aby byl pamatnik dokonéen. Aby mohlo byt odlito vSech osmdesat

dva zavrazdénych déti. ProtoZe se dozvédéli o neuvéritelnych prekazkach, které vzniku
dila brani, o tom, Ze Marie nakonec zemiela ze zoufalstvi. Zacali se ozyvat predstavitelé
riznych mést. Ze maji sochy Leninii a Gottwaldi a Ze by je poskytli na jejich roztaveni.
»TakZe nékteré déti skuteéné vznikly z Lenini a Gottwaldi,* Fika s usmévem Jifi Vaclav
Hampl. Nakonec se dohodl s predstaviteli Lidic, ktefi pomnik chtéli. Vénoval jim ho.
Prosté jim ho dal. Bez naroku na odménu za 25 let prace, beznadéje, utrpeni ze ztraty
Zeny. Bylo to v roce 2000.

,,Casto ted’ na Marii myslim. Rikam o ni, Ze je posledni obéti lidické tragédie. Je mu
87 let. Rika, Ze od Zivota nic ne¢ekal, nechtél. Chtél jen délat drobné vytvarné prace,
popijet Cervené vino a vzpominat, jak byval s Marii Uchytilovou $t’astny, kdyZ spole¢né
pracovali. JenZe posledni roky stravil soudnimi spory. Bez jeho védomi totiz v Lidicich
zménili u pamatniku desku se jmény autori, bez jeho védomi na ni dodali jiné udaje,
nakonec mu upfeli spoluautorstvi. Dlouho vahal, zda dat pFipad k soudu, ale nakonec do
sporu Sel. ,,UvaZzoval jsem, Ze uZ to vzdam, Ze to nema smysl, ale bojovat za sluSnost ma
smysl. Je to nutné, potiebné,” Fika. Soudni spor vyhral. Ani ho to moc netési. Je uz tim
v§im bojem, ktery v Zivoté musel vést unaveny. Z néceho jesté prece jen radost ma. Kdyz si
obcas zajede do Lidic a vidi tam na louce téch osmdesat dva déti. Jezdi tam vétSino na

podzim, kdyZ uZ neni hezké pocasi, kdyZ tam nejsou turisté. Stoji tam sam s témi détmi.
Détmi jeho a jeho Marie.
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Kaleidoskop

Bitva u Slavkova (némecky Austerlitz)

Konala se na svazich Prackého kopce vystupujiciho napadné z roviny kolem Slavkova.
Bylo to jedno z vyznamnych vitézstvi francouzského cisare Napoleona.

Byla jsem tam na zacatku zimy a krajina, ktera vidéla tolik mrtvych, se zahalila do bilé
pokryvky. Vypadala pohadkové.Vrcholek kopce se nazya Zuraii a zdeleka je na ném
vidét bila stavba pamatniku bitvy. Uvniti stavby je malé museum bitvy a pred nim je
postavena vzpominkova kaple, vyzdobena kovovymi figurinami. Ma fantastickou
akustiku.

I tak vS§ak tu mate pocit smutku a zmaru nad tolik azbyte¢né ztracenymi Zivoty.

Protest proti narodnostnimu utlaku

Narodnostni tutlak ceskyc zami se stupnoval, takZze se do Vidné dne 7.prosince 1870
vypravila delegace prednich muzi naroda, politikii a kulturnich pracovniki v ¢ele s
FrantiSem Palackym a FrantiSkem Ladislavem Riegrem. Nesli poselstvi - petici Zadajici
zmirnéni nespravedlivého utlaku.

Zacatek osidlovani Ameriky

Obrovké uzemi Severni Ameriky ziistiavalo i po jejim objeeni dlouho pusté a prazdné.
Zili de pouze domorodci, sem tam néjaky bily lovec nebo cestovatel.

11. prosince 1620 vSak pristila u pobieZi dneSniho staitu Massachusett prvni lidé, kteci
skutecné zamySleli zemi osidlovat. Byla jich hrstka, pouhych 103, pripluli na lodi
jménem Mayfrower, Fikali si ,,Poutnici“ a na pobrezZi se dostali ve zna¢né zdecimovaném
atavu. Jednim z divodi vystéhovalectvi byly divody naboZenské.

DuleZité pro Liberec

V pohranicnich oblastech s pfevahou obyvatelstva némecké narodnosti, to nikdy nebylo
jednoduché — ani v letech, kdy se republika tvorila. Liberec (Reichenberk) Némci
povaZovali, jako nevétsi a nejptimysovéjsi mésto na severu Cech, za své hlavni mésto.
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usilovali o zFizeni a uznani provincie tzv. Deutch — bohmen a proti nové republice méli
casto zasadni namitky. Tak se stalo Ze Ceskoslovenské vojsko obsadilo Liberec teprve
14. prosince 1918.

Nebylo to v pohranici jediné mésto, ktera reSilo podobné problémy! Podobné to bylo
napr. v Opavé (spravni stiedisko provincie Sudetenland), které bylo obsazeno dokonce o
¢tyri dny pozdéji — tedy 18. 12. A teprve 29. prosince obsadilo nase vojsko KosSice.

Rychlé Sipy a Jaroslav Foglar

Pétice klukii (Mirek Dusin, Jarka Matelka, Jindra Hojer, Cevenaek a RychlonoZka),
ktefi se stali legendou.

Na jejich dobrodruZstvi ¢ekalo vidy neuvéritelné mnozstvi dychtivych ¢tenaia, ktefi se
vden vydani c¢asopisu Mlady Hlasatel (Hlasak) kupili od riana pred trafikami a
prodejnami novin a knih. Casopis $el z ruky do ruky, viichni jsme ty kluky znali a
obdivovali je — pro svoje postoje a jednani se stavali dobrym vzorem pro mladez. Prvni
dil kresleného seridlu vysel 17. prosince 1938. Dobrodruzstvi Rychlych Sipi se nikdy
nepreZila. Vychazela jako kresleny seriil, pozdé&ji i knizné. V soucasnosi existuji i
televizni a filmové verze.

Jaroslav Foglar se ukazal jako spisovatel, ktery dobfe znd klukovskou dusi, nikdy
nesklouzl do laciného povidani, jeho pribéhy starly zaroven se ¢tenari. Nemél to vzdy
lehké, v jednom obdobi komunistiského rezimu, mél dokonce zikaz publikovat.

Ve svych oddilech vychoval Fadu skautskych vedoucich, pro které je dodnes stalou
autoritou,( mnohé z nich znam osobné!)

Edward Benes

Ve shodé s pfanim naSeho prvniho prezidenta byl 18. prosince 1935 zvolen na$ druhy
prezident Dr. Edward BeneS. Spolupracoval s Masarykem v prvnim odboji a osvédcil
se, takZe mu Msaaryk pIné diavéroval.

E.Benes byl nejmldsim z triumviratu TGM, M.R. Stefanik a E. Bene$, ktery ¥idil prvni
zahrani¢ni odboj v obdobi prvni svétové valky. Po vzniku republiky se stal ministrem
zahranic¢i a v 35. roce nastupcem T. G. Masaryka. Byl svétové uznavanym politikem a
diplomatem, vaZenym ve svété a pro sviij postoj a vliv nenavidény faSisty, predev§im
Hitlerem (Projevy ,,Herr Bene$“ srSici nenavisti.)

Presidentem republiky byl v letech 1935 — 38 a 1945 — 48. Za valky byl ,,exilovym
prezidentem .

Zdenek Fibich

Zemiel velmi mlady — narodil se 21. prosince 1850 a zemfel 15. Fijna 1900, v pouhych
50 letech, pro své komposi¢ni schopnosti jiz v mladych letech byl povZovan za zazracné
dité. Studoval nejdiive ve Vidni, odkud prestoupil na Malostranské gymnasium v Praze.
Polracoval na hudebnich dstavech v zahrani¢i — Parizi, Mannheimu, Lipsku, p¥Fi ¢emz
pocet jeho napsanych a vydanych dél stale rostl.
Vzory mu byli kromé Smetany také Liszt a Wagner. Neni proto divi Ze jeho hudba a
naméty, které si vybiral byly romantické a on sam vidy povaZovan za predstavitele
hudebniho romantismu u nas.

V letech 1876 — 77 byl druhym kapelnikem a sbormistrem v Pozatimnim divadle
v Praze, od r. 1899 az do své smrti dramaturgem opery ND.
V jeho dile naju§deme klavirni cykly, pisiovou tvorbu, komorni hudbu, napsal t¥i
symfonie, ouvertury, symfonické basné (Toman a lesni panna) a predevSim tvorbu
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dramatickou — opery a melodramy. Z oper je asi nejznaméjsi a nejvice hrana ,,Nevésta
messinska (vidéla jsme ji ve Spickovévém obsazeni solisti ND — Krasova, Podvalova,
Zidek, Ko&i ).

OvSem Fibich je znam predevSim jako trviirce nové formy - melodramu (hudba a
mluvené slovo) — trilogie Hippodamie nema ve svété obdoby a je také tak uznavana.
Pamatuji si Marii Glazrovou v titulni roli, ostatni interprety jsem zapomnéla.

Fibichova hudba se nehraje ¢asto, ale stoji za poslouchani a seznameni se s ni!

Jiri Hanzelka

A nerozlu¢né s nim druhé jméno — Mirosolav Zikmund. Idealy mladeZe padesatych let,
kdy se jim podarilo uskutecnit scesty do svéta, ktera do té doby byly pro vSchny pouze
snem.

Kamaradi od mladi — od dob studii — dva cilevédomi Kkluci, ktefi pochopili, Ze na zptsob
cestovani, kterémmu se chtéli vénovat, potiebuji Fadnou pripravu. Nejen fyzickou, ta
byla skute¢né nutna, ale predevsim potiebovali odborné znalosti zemépisné, znalost Feci,
uméni planovat a vyhleddavat vhodné cile na mapach i v literatuie, ne na poslednim
misté bylo ziskavani znamosti a konexi, bez kterych se vyzkumné vypravy prosté nelze
pripravovat. Byli prvni, kterym se podarilo prjit s konkrétnimi pliany, natolik dobie
pripravenymi, Ze se jim podarilo ziskat podporu socialni a hlavné politickou. Vyjezd
z republiky na nékoli let néam na druhé konce svéta, to byla néco neslychaného.

Pres to stfibrna tatra z Kopriivnice vyjela na dlouhou cestu —do Afriky a Asie, na
druhou cestu uzZ mohli pouZit vozy dva a pribliZila se jim Amerika, a Australie s Oceanii.
Cestovani hradili psanim knih, zvefejiovanim denikovych zapisi, fotografovanim a
nakonec i filmovanim.

Od jejich dob se svét a zemé, kterymi projeli, zna¢né zménily,ale zaznamenany
mateerial neztratil nic ze své faktografie ani ze scé ¢tivosti.

Pro Hanzelku se mnohé zménilo, kdZ se dostal na index, protoZe podepsal Chartu a
angaZoval se i politicky. Doslo aZ na zikaz publikovaniv r . 1969, nemohl ziskat
zaméstnani, az v r. 1983 zacal pracovat jako sadar. Nakonec se odstéhoval do vesnice
Sedlo u Jindfichova Hradce. Narodil se 24. prosince 1920 a zemiel. 15. unora 2003.
V uposlednich letech ho trapila vlekla nemoc, jeho vérny druh Miroslav Zikmund ho
preZzil o mnoho let.

Sokolska soutez — Evropa.

1) V kterém roce se vridtili posleni legiondri do vlasti?

2) Ve kterych zemich za hranicemi nasi vlasti se konaly vSesokolské lety?

3) Kdy kde vznikla za prvni svétové vilky tzv. ,,Ceskd drufina“:

4) Kde zemrvela Marie Provaznikova?

5) Ktery z evropskych veletokii je delsi — Ryn nebo Volha?

6) Jak se jmenuje pohoii, tvorici prirodni hranici mezi Evropou a

Asii?

7) Jmenuj nejvy$si horu Alp!

8) Kde leZi Pyreneje?

9) Ktery 7 evropskych statit se dotyka severniho polarniho kruhu?
10) Ve kterém evropském staté najdete chram Vasila BlaZeného?
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Sokolske osobnosti
Flavius Josephus

Kdo to vlasné byl?

Prectéte si knihu ,,Zidovska valka“ od Liona Feuchwangera — a bude Vam jasno!

Byla, nebo spis to je, skutecna historicka postava Zijici v dobé valek Zidovského stitu a
Rimanii — ( Ze méli presilu, je jasné!). Jeho osudy jsou velmi dramatické, bojoval, padl
do zajeti a byl nucen Zit pod nadvlidou Rimanii. Ti ho nechali na pokoji, pokud
spolupracoval. Tohle dobie vystihl na§ okresni starosta ZRTV a v jedné debaté
prohlasil: ,,Tak si pripadam jako Josephus Flavius. Taky porad ustupujeme!*
(Maminka se mne po obdrZeni listkii z dovolené ptala, kdo mi to vlastné piSe!) Mél
pravdu, ale méli jsme zajistén pokoj k praci, nikdo si naSich oddila p¥ili§ nev§imal — a
tak jsme pracovali jako ZRTYV, ale snazili jsme se ze vSech sil chovat se sokolsky. U nas
se ,,nesoudruhovalo®“ (pouze velmi vyjimecné) - déti nam tykaly a rikaly kiestnim
jménem. Nékde se — docasné - zachovalo i osloveni ,,sestro, bratie“-

J 0S€f Macha 3 Chr astavy byl letitym a velmi uspé&$nym, oblibenym a
vazenym nacelnikem a pozdéji starostou okresu. Byl sokol a svym chovanim to
dokazoval. Byl vybornym metodikem, coZ dokazoval jednak zpisobem vyuky na
cvicitelskych kurzech, jednak jako praktik v télocvi¢né. Na Skoleni se vénoval prredevsim
nazvoslovi, (dokazal vysvétlit i procvicit) a teorii — historii Sokola, obdobi, kdy Sokol
vnikal, jeho zakladatelim i tomu, co nasledovalo. Jeho zasluhou se také ujmul pobyt
v prirodé a byl zarazovan do programu jako jedna z aktivit. Tak vznikaly okresni srazy
Zactva a dorostu v prirodé — toho nejpocetnéji obsazeného v Mladéjové se zucastnilo 500
déti a 81 cviciteli. To jsem si nevymyslela! Hrali jsme tenkrat velkou hru ,,TFi
musketyFi“- porad slySim Sepot malého kloucka, ktery stal vedle mne pri zahajeni ohné,
kdyz se tfi muSketyri objevili na obzoru. ,,D° Artagnan!“ zaSeptal sam pro sebe.
VymySleni témat her byla zajimavé prace a vSechny nas bavila.

Wewrs

Moc jsem se toho od ného naucila — predevS§im pri organizaci velkych verejnych
vystoupeni. Byvaly organizacné a dokonalou pripravou bezchybné a4 a myslim, Z i dnes
Pepovy zkuSenosti se uplatiiuji pfi Zupnich sletech. Jeho zkuSenosti a cilevédoma prace
jsou i dnes pro cvilitele dilezité.

V 68. roce byl jednim z téch, ktef'i jsme se pokouSeli o obnovu Sokola. Jak to dopadlo,
vsichni vime! Po fantastickém sjezdu na Zofiné smutny konec. Zdalo se, Ze jsme prohrali
jednou pro vZdy. JenZe lidé mini, Pan Bith méni — situace se zménila a sokolské rady se
opét sesly ve Veletrznim palaci. Byli jsme ovSem o dvacet let starS$i, Pepa hral pri
prechodu jednot do Sokola na Liberecku opét vedouci ulohu. Jezdili jsme a vysvétlovali
a pomalu se tvorila nova organizace, spole¢né pokracujeme v praci i dnes.

Myslim, Ze ¢lenové jednot Zupy JeStédské nemohou nikdy oplatit Pepovi vSechnu
namahu, usili a lasku, se kterou se vénoval sokolské praci — bez ohledu na zhorsujici se
zdravotni stav a ¢asteCnou ztratu sluchu. Jeho jména bude vZdy zapsano zlatym pismem
mezi jména téch, kteri milovali Sokol vic nez sebe!

Jarina Zitna
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Alois Krupicka — Sokol a dobry tat’ka.

Tati, i kdyZ uZ nezZijes, citim, Ze jsem ti dluZna napsat par radki o tobé. Jak to bylo
s tvou zilibou v Sokolstvi. Jen §koda, Ze uz na nékteré véci se té€ nemohu zeptat.

Rad jsi nam vypravél o svém détstvi v Prachovskych skalach u Ji¢ina. Babicka s vami
musela mit svatou trpélivost. Déda byl nékolik let v 1. svétové valce a ona se musela
sama starat o pét kluki a jedno dévie. Do $koly na SamsSinu, vzdalenou 2 km, jste
chodili bosi nebo jste si piijcovali mezi sebou boty. KdyZ zacal padat snih, tak té ucitel
poslal domu a tys bos pelasil pres namrzlé louky jako zajic.

Do uceni jsi Sel do Ji¢ina k truhlari Bazantovi. Mistr byl velky priznivec Sokola a v tobé
rozdmychal sokolskou jiskricku. Bral té sebou do télocvicny. Pozdéji jsi pracoval jako
truhlai v Mladé Boleslavi. Zaméstnavatel t& posilal do cvicitelské §koly C.O.S. TyrSova
domu v Praze. Mzda ti byla pri této ucasti hrazena. Coz se nelibilo predevSim
soudruhiim spolupracovnikiim. Radéji jsi z Mladé Boleslavi odeSel.

S kamaradem jste se vydali za praci do Ceského Dubu. Vzpominal jsi, jak cesta
z Hodkovic do Dubu se vam zdala dlouha. Od Bilé k Soboticim i dale silnice klesala.
Jen to méstecko, kam jste méli namireno, se objevilo na posledni chvili.

V Ceském Dubu té zaméstnal pan Rejzek na Zizkové, pozdéji pan Vaclav Blaha starsi.
Cviceni v Sokole jsi neopustil. Byl jsi opét vyslan, tentokrat Zupnim nacelnikem Sokola
panem Ludvikem Roubi¢kem, do cvicitelské Skoly v TyrSové domé v Praze. S tebou za
Zupu Jetédskou byli vyslani jesté bratr Zd’arsky a bratr Picek oba z Pénéina.

Jako truhlaf ses osamostatnil a mél jsi svoji dilnu v Bechynové domé ( ktery vyhorel a
nyni na tom misté stoji nova zakladni Skola). Koupil sis motorku Jawa a jezdil cvicit do
Pasek p. J. a na Prosec p.J.. Tady jsi ziskal dalSi dobré kamarady. Rad jsi vzpominal na
Karla Skodu z Pasek ( jehoZ vnuk Libor je nyni zdej$im starostou Sokola ) a na Fidiciho
ulitele Josefa Skodu z Prosece ( ktery jako Sokol byl za valky umuéen v koncentra¢nim
tabore ).

V tinoru 1938, ve véku 31 let jsi se oZenil. Netrvalo dlouho a do Ceského Dubu dorazili
Némci. Se svou Zenou jsi odeSel mimo zabrané Sudety, do Havlovic u Turnova.
Z Ceského Dubu odesly do Havlovic jesté dvé dalii rodiny a byly s vami ubytovany
v byvalém statku Beranovych. Tam se vim narodily obé mé sestry Hana a Alena. Ja
jsem p¥iSla na svét po valce v Ceském Dubu. Nékdy si tatko, ¥ikam, co by se stalo,
kdyby jsi ziistal pres vialku v Dubu. Jestli bychom se narodily. Starostou mésta, hned po
zabrani Némci, se stal postovni ufednik Michler, kterému jsi jako Sokol byl soli v o¢ich.

Po valce jste se vratili do svého domu, ktery pres valku obyvala némecka rodina.
Nevypravoval jsi mi, jak to bylo se sokolstvim hned po valce. Asi to pro tebe nebylo
lehké obdobi a ty jsi mél existencni starosti. Ale jisté vim, Ze jsi cvi¢il na poslednim sletu
vroce 1948. Rikal jsi, Ze to byla masova demonstrace proti nastupujicimu reZimu.
Zaznéla tam i takova hesla jako : ,,Bez Benese, Masaryka, neni Ceska republika !*
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V roce 1956 byly zruseny organizace Sokola a od roku 1957 to byl Ceskoslovensky svaz
télesné vychovy a sportu. Ty jsi na ¢eskodubskou sokolovnu nezanevrel a opravoval jsi
tam, co bylo nutné. Vim, Ze jsi se zlobil na fotbalisty, ktefi pres zimu v sokolovné
trénovali a tys po nich opravoval rozbité dvere a ribstole. Také mé téSi, Ze v hofenim
sale vidim stat tvoji praci — barovy pult. Snad nejvétSim darkem, ktery jsi mohl
sokolovné dat, byla vyména nahnilych trami pod podlahou v télocviéné hale. Bylo to o
prazdninach a ja jsem ti pomahala rozebirat parkety. Ty sam jsi provedl vyménu
trami a podlahovych prken a polozZil parkety na pilivodni misto. Zase jsi mél duvod se
zlobit, kdyZ zednici Stavokombinatu pri osazovani luxferovych oken, michali maltu
primo na parketiach a muselo dojit k vyméné nahnilych ¢asti podlah.

Tati, ty uz se nikdy nedovis, Ze na tviij pohieb prisel tviij cvicenec se slovy : ,,to by bylo,
abyste takovymu Sokolovi, jako byl Lojza, nezahrali Lvi silou, vzletem sokolim.
Muzikanti béhali po Dubé a shanéli noty. KdyZ té vynaseli ze hibitovni kaple, tato
sokolska pisen znéla ............

Tvoje nejmladsi dcera

Upozoriuji, Ze autora neznam a nevim, kdo mi to poslal!! Ted’ jsem se dovolala do
Dubu, na bratra Cervicka se tam, bohuzel, uzZ skoro nepamatuji. To by se nemélo stat!

wlLidstvo uz vymyslelo témér vse,
jen ne to, jak ma Zit!“ J. P. Sartre!

Rozlusténi obou souteZi
Sokolska soute? ,,Kde domov miij“

1) Jak se jmenuje praZska ctvrt”, kde stoji TyrSiuv dim? Malda strana

2) Jak nazyvame obdobi pred vanocnimi svatky? Advent

3) Na kterou svétovou stranu od Prahy leZi mésto Kolin? Na vychod

4) Kdo byl generdl Patton? Osvoboditel Plzné

5) Popularni zpévak Waldemar MatuSka zemiel v Praze, nebo na Floridé?
Na Floridé

6) Ve kterém roce bylo slavnostné otevieno Narodni divadlo?18, 11.1883

7) Ktera Ceska zpévacka byla prvni Libusi ve stejnojmenné opeie? Ema

Destinova

8) Ci pomnik stoji na Staroméstském namésti?Jana Husa

9) Uved’te jméno lizeriského mésta na jihu Cech- méstskd pamdtkovd
reservace, rybniky! Tieboii

10) Jméno znamého jihoceského velmoZe, ktery oviadal oblast JiZnich

Cech. Byl posledni svého rodu! Pan Petr Vok
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Sokolska souté? — Evropa.

1) V kterém roce se vritili posleni legionari do vlasti? /1921/

2) Ve kterych zemich za hranicemi nasi vlasti se konaly v§esokolské slety?
/V Rakousku, Francii, .Sv'vycarsku, Kanadeé a USA/

3) Kde vznikla na zaédtku prvni svétové vilky tzv. ,,Ceskd drufina“:
/Polovina srpna 2914 v Kyjevé/

4) Kde zemiela Marie Provaznikova? /V USA/

5) Ktery 7 evropskych veletokii je delsi — Ryn nebo Volha? /Volha/

6) Jak se jmenuje poho¥i, tvoiici prirodni hranici mezi Evropou a Asii?
/Ural/

7) Jmenuj nejvyssi horu Alp! /Mont Blanc/

8) Kde lefi Pyreneje? /Na hranici mezi Francii a Spanélskem/

9) Ktery 7 evropskych stdtii se dotyka severniho poldarniho kruhu? /Island/

10) Ve kterém evropském staté najdete chram Vasila BlaZeného? /V Rusku/

Zpravy ze sokolskych jednot a Zup

Sokolsky beh - Syrovice 2020

Do Syrovického zavodu se prihlasilo 42 zavodniki v hlavni kategorii a 25 déti. Letosni
ro¢nik byl posunut a7 na 28.11. z divodi hygienické situace v Ceské republice. Proto
jsme v lesoparku ziidili vydejni misto a béZci si mohli zidvod odbéhnout formou
IDIVIDUALNI VYZVY. Néktefi si vyzvedly startovni bali¢ky a béh si odb&éhnou, kdy se
jim to bude hodit. Zhruba polovina béZci vyuZilo pékného pocasi a jednotlivé
absolvovali trat’ zavodu. Prislo i nékolik béZcu, ktefi nebyli prihlaSeni a také si prisli
zasportovat. Par lidi si obeSlo lesopark a udélali néco pro své zdravi. Na§ ambasador,
starosta Sokola Brno 1. bratr Martin VIk, nas pfiSel podpofrit a také trat’ absolvoval.
Vydej jsme ukonéili v 15.00 hodin a kromé tii dospélych a Sesti déti se vSechny balicky
vydaly. Akci prisli podpofrit starosta obce Syrovice p. Zdenék Joukl, starostka Zupy Jana
Maichala setra Lida RySava, starosta Zupy Dr. Jindry Vani¢ka bratr Jifi Ruzicka.
Dékuji za podporu sponzorum, pivovaru ERDINGER a stavebninam DEK. Také musim
podékovat organizatorim ze Sokola Syrovice ktefi této akci vénovali sviij volny ¢as.

Za organizatory Oto Suchanek

Sokolské vipominky sestry Lidy Tochackové

S litosti oznamujeme Viem pfibuznym a znimym, Ze nas po kratké nemoci opustila

Tata Lidy Tochackové byl jednim ze zakladajicich ¢lent Sokola Sokolnice u Brna (Niyni
patii k Zupé Dr. Jindry Vanicka), angaZoval se pii vystavbé sokolovny a byl 25 let starostou této
jednoty. Maminka byla cvi€itelkou Zakyn. TakZe Lida byla od mali¢ka v sokolském prostiedi —
v rodiné, v télocviéné i na blizkém hristi.
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V détskych letech prozivala se svou sestrou v§echna vefejna cvi¢eni doma i v okolnich
obcich. Po obnoveni Sokola v roce 1945-46 jiz byla dorostenkou a v kratké dobé — v roce 1947
sloZila slavnostni slib ¢lenky Sokola. Clensky priikaz a odznak p¥ijimala z rukou starosty —
svého taty- s velkym dojetim.

KdyZ méla volit své povolani, rozhodla se stejné jako jeji sestra pro vysokolskolské
studium télesné vychovy. V pribéhu celé své kantorské ¢innosti vykonavala sestra Lida také
cvifitelskou funkci. Po prestéhovani do Brna v roce 1967 navazala uZsi kontakt s byvalou
nacelnici Sokola Brno I — velmi znamou sestrou Amalkou Babakovou — a navstévovala jeji
cvi¢eni ZRTV v TJ Spoj Brno. Bylo to v dobé, kdy byly viechny télovychovné jednoty v CSTYV.
Kdyz A. Babakova postupné zanechavala aktivni ¢innosti a vzdala se i funkce nacelnice \TJ
Spoj, byla na jeji misto zvolena Lida Tochackova. A to uz byl jenom skok do roku 1989.

Zacatkem roku 1990 se cela skupina jejich cvi¢enek prihlasila do obnoveného Sokola
Brno I, kde cvicily s nac¢inim. Nejoblibenéjsi byly kuZele. Zakratko byla zvolena nacelnici Sokola
Brno 1, coz pokladala za velkou poctu, a v roce 1994 byla i nacelnici brnénského sokolského
sletu. V devadesatych letech pisobilo také jako zdravotnice a kuchai'ka na stanovych taborech
Zaku Sokola Brno 1. Od obnovy Sokola se nase sestra cviCitelka a nacelnice podilela na nacviku
nékolika Zenskych skladeb a privedla na Strahov své cvicenky na XII., XIIIL. I XIV. VSesokolsky
slet. .

Mila sestro Lido, jménem vSech bratii a sester Ti dékujeme za Tvou nelinavnou
sokolskou praci, jen neradi se s Tebou lou¢ime a prejeme Ti, aby i tam nahofe nasla rychle
svou znacku!

Brno I a vybor Zupy Jana Machala v Brné.

Odesla-
Prof. PhDr. Jarmila Kostkova, CSc.
Emeritni profesorka FTVS KU

a vyznamnd predstavitelka Zenského télovychovného
hnuti, Zena, ktera vidéla daleko dopredu.

Chodivala jsem k ni na radu. Uz to nepiijde!

Jarmilko, nikdy Ti nemohu byt dost vdécna- stejné jako
ostatni cvicitelky a cvicenky.

Jarina Zitna

Zaverecne slovo
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O umeni souZiti generaci

Predem mi jsou jasné komentare, které budou mit ¢tenari k tomuto ¢lanku. Budou
vétSinou nepriznivé, at’ uz prijdou od kterékoliv vékové skupiny. Tohle téma je prece
v soucasnosti ,,tabu*.

UZ v dobé naSich praprababicek se urcité rikalo: ,,Ta dneSni mliadeZ — jen se podivejte!
Pred ni¢im nema tctu, podivejte se, jak se chova!“ Méni se styl Zivota a s nim obecné
nazirani na svét. Vzhledem ke svému véku to mohu kvalifikované posoudit. Jako mala
jsem bydlela na vesnické Skole, kde nebyla elektifina, pro vodu se chodilo ke studni na
zahradé — byla to jednotiidka a tita mél ve tridé az 60 déti — nedovedu si predstavit, jak
to zvladl. Dnes sedim ve vytopeném a dobie osvétleném byté, z kohoutku mi tece tepla
voda a pied sebou mam televizi a pocita¢. VSechno se zménilo - my také. Rodice se
uporné snazili, aby se jejich détem vedlo 1épe, poskytovali jim vSechno pohodli, které
byli schopni zajistit, o dobré jidlo nikdy nebyla nouze a v podstaté bylo k dosaZeni
vSechno, co si dét’atka prala. Neni divu, Ze jsme je rozmazlili.

Star$i generace to neméla tak jednoduché a pokud prosla valeénym obdobim, tak si
dobie pamatuje nedostatek jidla, obavy o Zivot sviij i svych drahych, dobu, ktera se
vymykala normdlu svou Kkrutosti a nesmyslnosti. To byla tvrda Skola. Generace
povale¢né musely FeSit zase problémy, které jsme my neznali — rozpad rodin (jednou
jsem méla v Sesté tiidé vic nez polovinu déti z rozvedenych manZelstvi). S rozpadem
rodinného Zivota se dostavila ztrata Zivotnich jistot, pracné hledani lidi se spolenym
jmenovatelem, piehnany individualismus a ¢asto i ztrata schopnosti rozeznavat, kdo je
kdo a komu je mozno vérit a kdo stoji za duvéru a pratelstvi. Do popredi se dostavaly
povrchni véci, jako je obleCeni a zabavy za kaZzdou cenu., Nic proti tomu, ale najednou
tu byly party divoce kiep¢icich lidi, kteri — opili vlastni dileZzitosti — nebraly ohled na
majetek sviij i cizi — a by tu vandalismus.

To se, samoziejmé, tyka pouze omezeného mnozstvi mladych lidi. VétSinou poctivé
pracuji a vydélavaji si, ale i tady je rozdil. Vybiraji si, coZ je jejich pravo, ale ¢asto
pracné vystuduji obor, ktery je zajima, ale pak jdou klidné tam, kde je prace min a
platy vyss§i. Moralni hodnoty se posunuly, do popiedi se dostaly penize, kariéra a a Cas!!
Cas je dnes nejvice hodnocenou hodnotou. ,,Nemam d¢as!“ casta odpovéd’ détem,
pratelim i partnerim v praci. U rodinniho stolu drzi kazdy v ruce sviij mobil a
telefonuje, lidé na telefonu jsou pro néj prednéjsi, nez chvile v rodinném kruhu chvile,
kdy mohou byt fysicky pohromadé. Tady za¢ina vzajemné odcizovani a ztrata osobniho
styku tfeba v ramci rodiny.

O tomhle problému lze diskutovat do nekonecna! Ani jedna z generaci to neméla vidy
lehké a kazda z nich prinasi do verejného Zivota sviij vklad.

Obé generace vSak prinaSeji do spolecného Zivota, to, co by mohlo tvorit vynikajici
symbiosu. Mladi rozhodnost, pohotovost, rychlé rozhodovani, nebojacnost, stari
rozhodnost, zkuSenost, a toleranci a snaSenlivost. Nemusim mit vZdy pravdu, ale k FeSeni
je mozno dojit vzajemnou domluvou, dohodou na zikladé rozumnych davodii.

Takovy svét a spolecnost potiebujeme, jen takovy nam zarucuje lepSi budoucnost,

vvvvvv

Rozhodné stoji za to, pokusit se o to!

Jarina Zitna

Oznamenti:
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V lednu to bude deset let, co vysly prvni Souzvuky. Prizndvam se, Ze mne to zmdhd, a tak
jsem se rozhodla pouZivat dal prazdninovy model dvoumési¢niho vydavani — tedy jednou za
dva mésice. Bude vic ¢asu a klidu na piipravu.

Vezméte proto, prosim na védomi, Ze Souzvuky budou vychdazet v dvoumési¢nim intervalu
vidy na zacdatku kaZdého lichého mésice — tedy leden (vyjde moZna opoZdéné), brezen,
kvéten atd.

Srde¢né zdravim vSechny a preji co nejkrasnéjsi vanoce !

Jarina Zitna
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