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Uvodni slovo
Koronavirus —
zdravy rozum a obcanska kazen

Tak tuhle zkuSenost s pandemii koronaviru bychom si jisté radi nechali ujit. Mladi i ti
dFive narozeni toho na tomto svété prozili dost — stiidala se zde obdobi klidu a miru,
hospodarského i kulturniho rozvoje s léty, na ktera je lépe nevzpominat. Vale¢né roky,
nepratelstvi mezi lidmi i narody, zbytecné lidské utrpeni na frontach i v zazemi, hlad a
bida — neexistovalo snad obdobi, kdy by se nékde ve svété nebojovalo, netekla krev a zlo
a vzajemné nepriatelstvi neurcovalo charakter doby.

Obdobi pokroku stiidala obdobi stagnace hospodaiské i kulturni — na nedostatek
soudnosti, rozumu a lidské sounalezitosti doplacelo obyvatelstvo celé zemékoule.
S podivem zjist'ujeme, Ze se lidstvo nedokaZe pouclit a kolobéh zla se stale opakuje, i
kdyz se stale chlubime vyvojem védy a vyrobnich prostiedki, civilizaci, rozvojem
moznosti komunikace a spoluprace. Nedovedu Fici, pro¢ tomu tak je — ale rozhodné
obecné plati, Ze ,,dobré bydlo pali*“, ¢im dale tim vice je rozhodujicim méritkem zisk a
kariéra a neschopnost respektovat minéni druhého. Pfi tom stale plati porekadlo
starych Rimanii ,,Inter arma, silent musae® (kdyZ mluvi zbrané, misy ml¢i, 1épe Feceno
— musi mlcet!)

Ted’ najednou se objevil spoleény nepritel — neviditelny a smysly nepostiehnutelny,
ktery dokaZe vymazat bézny Zivot z ulic naSich mést, Skol, tovaren, kulturnich akci a
zaFizeni a prerusit v§echno, na co je souc¢asné lidstvo zvyklé a co respektuje. Vidite - li
Vv televizi liduprazdné ulice, stojici stroje, prazdné Skoly a musite se smifit s nutnosti
zastaveni sportovnich i kulturnich akci — je to k neuvéfeni a nedovedete viibec posoudit
rozsah ekonomickych S$kod svétového hospodarstvi, o zdravi a normalnim Zivoté lidi
nemluvé!

Je nutno uvédomit si fakta a pouZivat zdravy rozum, abychom v této zkouSce obstali!
Znamena to predevSim vzit nebezpe¢i na védomi a nepodceriovat ho! Informaci nam
naSe media poskytuji az dost, bohuzZel, nejsou vZdy korektni a dostatené odpovidajici
skute¢nosti. Nenechme se tedy zbyte¢né nervovat riznymi ,,kachnami a nepropadejme
panice. Ta totiZ dokaZe vic nez skute¢né nebezpeci a soudny ¢lovék by si to mél uvédomit
a respektovat.

vybuchim dél a pum. Normalni obéan muZe udélat pouze jedno — podrFizovat se
ustanovenim, zikaziim a omezenim, nafizenym vedenim stitu a zdravotnickymi
zarizenimi, coZ vyZaduje obcanskou ukaznénost, at” uZ se nam to libi, nebo ne! Jina
mozZnost prosté neni, neda se nic délat. Sokol byl vZzdy organizaci, ktera byla obecné
povaZovana za spolek ukaznénych lidi, dokaZme i dnes, Ze je to pravda, stejné jako tomu
bylo v minulosti. Nebudu na strankach Souzvuki opakovat opatieni nafizena vladou a
diskutovat o nich! VSichni je zname. V soucasnosti se soustavné upiednostiiuje
individualita (mame demokracii, tzn., Ze si mohu délat, co chci!!), ale v tomto pripadé to
neplati a nemohu se rozhodovat na zakladé néjakého politického presvédceni nebo
politické prisluSnosti!

JestliZze vyznavam sokolskou ideu, nezbyva mi nic jiného, nez se ukaznéné podridit
soucasnym ustanovenim a zdravotnim omezenim, brat ohled na své spoluobcéany a
spole¢né bojovat proti krizi a nebezpeci, které nas ohrozuje vSechny.

Jarina Zitna



Metodika

Détska obezita jako nebezpecny fenomén

Mit obézni dité ve tFidé nebo v télocviéné je vidy problém. Pedagog (ucitel nebo cvicitel
trenér) ma o starost vice — obézni dité, pripadné dité s vyraznou nadvahou, je problém
specificky — jednak ma urcita pohybova omezeni (nékdy je pouze piedstira), boji se
pohybu, casto se ho strani a vyhyba se mu, ale pri tom touZi se néjak uplatnit nebo
predvést, vétSinou nevhodnym zpiisobem. Kromé toho je takové dité vhodnym adeptem
na Sikanu, v kazdém pripadé vyZzaduje zvySenou pozornost pedagoga (nebezpeci urazu,
pripadné i urazu spoluzaka, spolucvicence).

V zZadném pripadé nelze détskou nadvahu nebo dokonce obezitu podcenovat - dnes trpi
kazdé ctvrté dité v republice tzv. nadvahou a 10% déti je povaZovano za obézni. Za
poslednich 25 let se pocet postiZzenych déti ztrojnasobil.

V odbornych kruzich se mluvi o tzv. epidemii obezity, kterou zpiisobuje docela urcité
jednak dédi¢nost (kterou v podstaté miZeme ovlivnit jen velmi tézko, spiS nemiiZeme!),
ale predevSim tzv. obezitogenni prostiedi — prebytek potravin vSeho druhu, Spatné
stravovaci navyky a nedostatek aktivniho pohybu. (SlySela jsem Zakyni osmé tridy, jak
se boufi, protoZe musi ztracet ¢as néjakym zbytenym a protivhym télocvikem, misto
aby mohla sedét u pocitace!)

Obezita je definovana jako prevySeni energetického prijmu nad energetickym vydajem
zpusobeno predevSsim s Casto nedostatecné uvédomélym pristupem dospélych
(predevSim rodic¢i). Je samoziejmé pripravena cela fada vice nebo méné uspéSnych
programi, které by mély tuto otazku resit, ala vétSinou nejsou prili§ uspésné.

Zakladem uspéchu kazdé 1écby je motivace — a tady je nutno ziskat jednak spolupraci
rodi¢ii, kantori, cviciteli — ale predevS§im vlastni ,,chténi“ postiZeného jedince.
V zZadném pripadé nelze u déti doporucovat pouzivani medikace, diety, pripadné
chirurgické zakroky. Nutna je spoluprace 1ékari, Skoly, rodi¢i a celého prostiedi. Svou
roli u obéznich déti hraje i stres, nedostatek sebevédomi a, bohuzZel, to vSe s ditétem roste
a zvétSuje se. U malého ditéte 1ze jeho stravovani a stravovaci navyky pomérné snadno
ovlivnit — malé déti jsou totiz v péci rodici v podstaté vétSinu dne a tak lze jejich
nelze je hlidat na kazdém kroku.

Méli jsme na taboie dvé skoro stejné staré sestry — prvni a druha tiida. Nebyly s nimi
Zadné problémy, byly sice prvné samy bez rodici, ale viditelné se jim nestyskalo, na
tabore se jim libilo a do vSeho Sly s vervou. JenZe jsme si po nékolika prvnich dnech
vSimli, Ze témér nejedi! Nechapali jsme, jak je to mozné, viditelné netrpély hladem. Pak
jsme objevili ve stanu velkou nadobu granka (nebo malcaa, uzZ si to nepamatuji!) — i
s pripravenou lzZici. Kdykoliv se holky dostaly ke stanu, nabraly si plnou pusu, i
nékolikrat za sebou — hlad tedy mit nemohly. Tady byla ov§em pomoc snadni, granko
jsme zabavili a byl pokoj. Rodife jsme upozornili, byli rozumni, ale priznali, Ze se
dévcata grankem cpou i doma. (Bylo to na nich vidét, i kdyZ to jeSté nebyla obezita).
Chceme — li mit aspéch, je nutno kontrolovat stravu a zaradit do denniho rezimu co
nejvice intensivniho pohybu. Tady ovSem rodice i pedagogové musi mit hodné taktu, aby
déti nestresovali a presvédcili je, Ze to je jediny zpusob, jak se svého hendikepu zbavit.
Pokud se tyce nasi praci v télocvi¢né, je nutno si takovych déti vice vS§imat, nedovolovat,



aby se schovavaly nékde v koutku, vymlouvaly se, Ze je néco boli a necvicily. Ob¢as je
nutno vymyslet i leh¢i varianty pro né zairazenych cvikii, tak, aby samy mohly pozorovat
zlepseni, vétsi vykon, chvalit je, ale nic neslevovat a chovat se k nim jako Kk ostatnim
cvi¢enciim. Je nutno podporovat jejich sebevédomi a aktivné spolupracovat s rodici.
Nicméné problém s détskou obezitou je tady a je nutno ho Fesit, obezita totiZ miiZe mit —
a ma — negativni vliv na zdravotni stav (u dospélych je to stejné!).

Na internetu jsem nasla néco jako desatero, které by mohlo a mélo pomoci s FeSenim
tohoto problému. TakZe tedy:

1) KaZdodenni co nejintensivnéjsi pohyb — zdkladnim prostiedkem je
chiize, pomalu zarazovat i useky klusem, skoky apod.

2) Aktivni hra — ne pocitacovd, ale pohybovd, da se daleko lépe motivovat
neZ prostd chiize

3) Dostatek spanku — dostatecny odpocinek (p¥i spani se neji!!)

4) Nezarazovat Zadné specidlni diety (pokud nejsou narizeny lékai'em)-
mohou vést az k anorexii a bulimii

5) Dbt na pravidelnou stravu — 5x denné (t¥i hlavni jidla a dvé svaciny)

6) Pestry a zdravy jidelnic¢ek (mensi uZiti tukii a cukru, zarazovat zeleninu,
lusténiny apod.)

7) Pozor na misani — misto zdakuskit a peciva spis ovoce, mrkev, nebo jind
zelenina

8) Wyloucit sladké limonady — pit Cistou vodu (Zadné $¢’davy) z vodovodu

9) Informovar o problému nejblizsi okoli (prarodice!), aby dodriovali
stejny reZim a détem nepodstrkovali sladkosti

10)Pokud mozZno nevarit specidalné pro déti, ale celd rodina jist spolecné stejna

jidla

Cely ten proces neni jednoduchou zaleZitosti, ale je nutny, chceme — li, aby vyristala
nova zdrava generace naSich déti!

Télocviéna a viibec pohyb je nejduleZitéjsi z faktori, které maji vliv na odstrafiovani
obezity a uvédomélou snahu o zdravé télo a jeho kondici — iloha sokolskych cviditeli je
tady naprosto jasna!

Jarina Zitna (Wikipedie, u¢ebnice fysiologie)

» V aktivité se skryva $tésti a naplnéni. ,,Zistain v pohybu‘ nds ustavicné nuti
zvednout zadek a néco délat!*
(Andrew Matthews)

,, Clovék by si mél vidycky, bez ohledu na to, kolik ma prdace, najit éas na
cviceni, tak jako na jidlo!*“
(Mahatma Ghandi)

» Patel ma zajistit, aby nam hlava nespadla do kalhot!*
(Hatajoga)



Karantéena ? No, dobre!

NemiiZzeme a nesmime do sokoloven a télocvicen. RuSime nacviky, cvicitelské srazy,
piebory a zavody, Spatné letos dopadne, nebo spi§ viibec nedopadne, soutéz
vSestrannosti, Zalesacky zavod zdatnosti, dlouhodobé plianované akce, které jsou
zakladem cinnosti v oddilech sokolské vSestrannosti. Sportovni oddily na tom nebudou o
nic lépe.

I kdyZ neni zrovna ta prava nalada, chceme — li si udrZet pruznost a ,,hybat se“, zbyva
nam jeSté samostatné cviceni doma. Partu v télocviéné to sice nemiiZe nahradit, ale je to
jedina moZnost!

Jak na to? ,,Domaci“ cvifeni je mozno zaiadit do kterékoliv ¢asti dne — vzhledem
k tomu, Ze spousta lidi nemiize ani do prace a je odkazina na omezené prostory
vlastniho bytu, zdleZi jen na nas, jak si udélame ¢as.

Co by v takovém cviceni ,,doma“ nemélo nikdy chybét!

Cviceni dolnich koncetin:

- klus na misté. Pozor na dvojitou praci kotniki (Spicka a odvijeni chodidla az na
patu!) Starsi cvicenci dohmat na stiil, nebo skiifiku v irovni bokii a pienést ¢ast
zatiZeni na paZe,

- kroky a prisuny, pridupy, tanecni kroky, vypony

- Svihy nohou u opory (pFednozit, unozit, zanozit ( pozor na dostatek prostoru)

- vytaceni Spi¢ek dovnitF a zevniti, pohyby v ky¢elnim kloubu (vzhiiru a dolu)

- vykroky vpred, stranou i vzad do podiepi

- stoj — kréeni a napinani koncetiny

Piimiva cviceni a protaZeni svalu zadovych a Sijovych
ZP — sed (na zemi, na zidli), sed zk¥FiZmo pokrény (turecky sed), sed roznozny

- skréenim pripazmo vzpazit pravou (levou, obé!) — vytahnout trup do vysky, tah a
uvolnit — skréenim pripazmo pripazit (silou)

- pohyby do upazeni, dlané vpied nebo vzad — mirné hmity (zatlait paZze vzad a
mirné uvolnit, rozsah pohybu se zvétsuje!), vztycit dlané — pokréenim pripazmo
upazit —silou

ZP - stoj

- pohyby hlavy a ramen - predklony, tuklony, krouZeni (uvolnéné!) — pohyby
ramen — vpred, vzad, doli a nahoru, krouZeni, Pohyby v zapésti, loketnim a
ramennim kloubu — oblouky a kruhy pazi v roviné ¢elné i bo¢né

- predklony a uklony trupu, mirné zaklony (hlava je stale v ose pohybu!), krouZeni
trupu

- rotacni cviky — otaceni vpravo, vlevo v ose paterni — uvolnéné i v napéti

ProtaZeni a posilovani brisnich svalit
ZP —leh, volné pripazit, nebo upazit doli (dlané vzhiru nebo doli)
- pohyby nohou napnutych nebo kréenim a napinanim, prednozit a zpét
- krouzeni v kycelnich kloubech — bud’ uvolnéné vlastni vahou, nebo napnuté nohy
(3pic¢ky, nebo ,fajfky*) tahem
- sed-leh
- ,spinalni“ cviky s preta¢enim boki vpravo, vlevo, hlava vidy do protisméru
(udrZet ramena na zemi!)



ZP - leh na bricho

- skréit upazmo, predlokti dovnitf (slozit ruce na sebe a poloZit na né ¢elo!) —mirné
i vétSi zaklony (trup se oddaluje od zemé!), zaklon a tiklon vpravo, vlevo (tésné
nad zemi!)- otaceni trupu do stran
pripojit pohyby paZzi (vzpaZit zevnitf, obloukem zapaZit a zpét, spojit ruce za
télem a zvedat trup)

- ,spinalni cviky*“ pokladat nohy skréené v kolenou vpravo, vlevo — pozor! Hlava
se otaci na stejnou stranu!

- zanoZit a mirné hmity v zanoZeni (protaZeni Spicky — posilujeme svaly na predni
strané koncetiny, ,fajfka® na zadni strané koncetiny, v obou pripadech kycelni
kloub

ZP - vzpor kle¢mo

- ,ko€i¢i hibety*

- stiidat vzpor kleémo a vzpor stojmo (dlané zistavaji na stejném misté!)

- vzpaZit pravou a zanoZit levou (télo i koncetiny a hlava v jedné primce!)- vydrz
(cviceni rovnovahy a posileni celého téla (core!)

- tzv. ,,prkno“ v podporu na predlokti, ve vzporu lezmo vpredu i vzadu, i stranou
(boc¢né) — co nejdelsi vydrz (ale ne za celu Spatného provedeni!)

Tato stat’ neméla za ukol ,,diktovat“ jednotlivé cviky nebo vazby (to by byl obrovsky
elaborat, na ktery neni misto!) Zahrnuje v$ak jednotlivé svalové oblasti a upozoriuje na
cviky, které v riznych variantach znate z normalnich cvi¢ebnich hodin a na které byste
pri domacim cvic¢eni neméli zapominat. Jde tedy pouze o pomucku a prakticky navod,
ale ne o komplexni stat’, ktera je urcena nejen cviciteliim, ale i cvi¢enciim, prosté by
méla byt struénym niavodem, na co nezapomenout!

Pripominam jeSté nékteré zakladni pozadavky. Je to predevSim spravné dychani a
dostatek cerstvého vzduchu. Je nutno zvolit takové tempo, aby odpovidalo poZzadavkim
na bezchybné provedeni cviku. Cviky protahovaci provadime pomalu, soustiedéné,
tahem, do maximalni poloh — tak abychom je byli schopni ,,procitit®, ale ne do bolesti.
Doporucuji pustit si jako doprovod néjakou péknou rytmickou pisni¢ku — bojujete tak
zaroven proti stresu a privolavate si dobrou naladu, coZz je pri soucasném ,,domacim
vézeni“ obzvlasté nutné! TakZe Gismév a jedeme!

Jarina Zitnz’t, Sokol Liberec I.

Sokolske Brno — 2021

Tradi¢ni a velmi oblibené sokolské setkani — Sokolské Brno — se stane soucasti projektu
tzv. Sokolgymu, akce poradané COS, ktera by méla v roce 2021 zasahnout do viech
regioni statu, do vSech naSich Zup a méla by znamenat posileni i propagaci veSkeré
sokolské ¢innosti jak odboru vSestrannosti, tak odbori sportu i vzdélavatelského odboru
(Kulturni ¢ast!)

V Brné se uz tradi¢né sejdou vyznavaci velkych i menSich hromadnych skladeb — takze
pravé ted’ (i pies soucasné velké problémy s epidemii) je pravé ¢as pro tvorbu skladeb
novych a jejich pripravu, tak abychom mohli véas zacit s nacvikem. Mladi autofi
dostavaji prilezitost ziskat zkuSenosti, ovérit si svou Kkreativitu a vytvaret nové moderni
skladby podle pozadavki, vyspélosti a vékovych kategorii cvicenci — doba XVII. VS se
blizi rychleji, nez se nam zda! Tvorba velké spole¢né skladby je ,,béhem na dlouhou
trat’- znamena nejen vymyslet skladbu (pohyb), ale také jeji zaznam (popis a nakres),
nacvik v Zupach a pirenos do jednot, ziskani zdjmu cvifencli a spolené zvladnuti



pohybu, tak abychom se dokazali dobfe prezentovat a aby cvi¢enci méli z nacviku i
predvedeni poZitek a pocit pohody a sounalezitosti v§ech zau¢astnénych.

Dnes chceme naSim cvifencim priblizit dvé pripravené skladby, tak abyste byli
informovani a piredev§im se mohli rozhodnout, ktera skladba pro vas bude zajimava a
také dostupna.

Zaciname dost netradi¢né novou skladbou pro muZe- autori Petra Sadka a Ladislava
Toncara.

Bondi se chystaji na Sokolgym 2021

Jednou z pripravovanych skladeb je i hromadna skladba pro muZe a dorostence
»Bondi“. Dovolte nam, abychom Vam coby autorsky kolektiv skladbu Kkratce
predstavili.

Pohybovy obsah:

Prvni oddil - ,,Bond. James Bond”
Prvni oddil je vénovan prostnym cvicenim, p¥i nichZ bude kladen diiraz na souhru a
precizni provedeni, jaké by predvedl gentleman velikosti Jamese Bonda.

Druhy oddil - ,, Jako James Bond”

Druhy oddil bude dynamicky, s prvky aerobiku v duchu pravé ,honi¢ky” z akéniho
filmu. Piajde vlastné o jakési snéni cvicenci - vZdyt’ kazdy chlap jednou touZil byt pravé
jako James Bond.

Teti oddil - ,,Scyfall”

Ve tfetim oddilu dojde ke zvolnéni, u zdatnéjSich cvi¢enci budou vyuzity zikladni
prvky z akrobacie - stoje na hlavé, kotouly, parova akrobacie, aj. Zbyli cvitenci
dostanou prostor pro posilovaci cvifeni. V zavéru bude vytvoren z kazdého zakladniho
celku Zivy obraz.

Pocet cvi¢encii, zakladni celek:

Pocet cvicenci v zakladnim celku je 9, v zakladnim ¢tverci 6 x 6 znacek budou cvicit dva
zakladni celky (dva celky je i idealni pocet cvi¢encii pro zamySlené podiové provedeni
skladby). Pfredpokladem pro zvladnuti skladby je obsazeni celku alespon 3 zdatnéjSimi
cvi¢enci, ktefi zvladnou odcvicit akrobatické a silové prvky ve III. oddile skladby.
Cvifenci v zdkladnim celku budou barevné odliSeni — Sest cvicencii bude mit ¢erna
»smokingova“ trika, tfi cvi¢enci Cervena smokingova trika. Pri dostateném poctu
cvi¢encii tak vznikne i zajimavé barevné rozloZeni cvi¢encii na ploSe.

Délka skladby: 6:58 min Pokud Vas skladba zaujala a chystate se s nami pustit od zari
do nacviku, kontaktujte nas, abychom navazali spojeni. Bud’ prostfednictvim e-mailu
psadek@sokol.eu, ltoncar@sokol.eu nebo si najdéte skupinu na facebooku, ktera za
timto tucelem vznikla. Budeme Vas prostiednictvim skupiny ¢i navazané komunikace
prostiednictvim e-mailii informovat o dal$im pribéhu — zverejnéné popisi, metodického
videa, terminy spole¢nych nacviki, aj.

TéSime se na spoleéné chvile pii nacvicich!

Autori skladby Petr Sadek, Ladislav Toncar.
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Spejme dal

Skladba pro Zeny a muZe stiredniho a starsiho véku.

Je to skladba, ktera by méla splatit dluh, ktery mame k hudbé, ktera sokolstvo
provazela od pociatku jeho existence. Jsou to sokolské pochody z dilny sokolského
kapelnika FrantiSka Kmocha a dalSich.

Hudebni pfedlohu tvori Casti tFi znamych sokolskych pochodii a valéik ,,Na
stiibropénném Labi“, ktery vyraznym zpusobem méni standartni tempo a charakter
pohybu.

Charakteristika skladby: Kiasicka sokolska prostna, kladou diiraz na piesné a
elegantni provedeni vSech prvkia a pohybovych vazeb, dodrZovani typického
pochodového tempa a dobrou orientaci v prostoru, budeme se vyhybat nizkym poloham!
Zarazeny valfik ma tanefni charakter a znamena odlehéeni a napadnou zménu
charakteru pohybu.

Zakladni udaje - pocet cvicencit

Zdkladni nacvicény celek — ,,devitka“

Zakladni choreograficky celek — ,,Sestatiicitka“

4 ,Sestatricitky* ve znackovém ¢tverci 12 x 12 znadek.

Cvifenci a cvi¢enky v postaveni znacka — znacka do SiFky i do hloubky, libovolné
zarazeni muZzi a Zen.

Cvicebni libOIy.‘ stejné pro muZe i Zeny. Dlouhé tmavé teplakové rovné kalhoty, bila
tricka (privitala bych tricka plivodné navrZena na slet sestrou EliSkou KareSovou--bila
se stuhou)

Délka skladby — 6, 04 min
Struktura skladby- 4 oddily

l. oddil - »HO0j, vzhliru pestry sokole* — cvi¢eni na znackach, v zastupech
a radach

1. 0ddil — ,,Pochod zupy Masarykovy* (Tee voda, tete..) vytvaieni
trojuhelnikii a kosoctverci

I1l.  ODDIL - valéik ,,Na stiéibropénném Labi — cvi¢eni v obloucich,
vinovkach a malych krouZcich

IV. ODDIL - ,,Spé&me dal“ finile, vytvareni velké §ipky

Popis skladby se pravé dodélava, bude zverejnén vcas, veSkeré informace budou
pravidelné zverejiiovany na strankach Sokolskych souzvukii, na webovych strankach
Sokolského Brna i na moji osobni mailové adrese jarina.zitha@email.cz. Nacvik
planujeme (kdyZ koronvirus da!) na zari. Coz by mélo stacit. Vzhledem k délce skladby
bude dost ¢asu na jeji nacvik a véiim, Ze se pri nacviku sejdu se cvi¢enci, kteii maji
zkuSenosti z minulosti i témi novymi, kteri si, doufejme, nové skladby zamiluji a budou
ucast na nacviku povazovat za obohaceni svého Zivota.

TéSim se na setkani pri nacviku a prosim o kontakty s celky, které si skladbu vyberou!

Jarina Zitna, autorka skladby ,,Sp&jme dal«



Sokolska soute? ,, Kde domov miij“

1) Jména dvou psu, které zvécnila BoZena Némcovd ve své ,, Babic¢ce*!

2) Co to jsou ,,sejpy“ a na biezich které ieky je mitZeme najit?

3) Jméno Feky, kterd protékd V tésné blizkosti sokolovny ve Valasském
Meziici!

4) Jak se jmenuje Cesky bdsnik, autor textu podvrienych rukopisii
Kralovédvorského a Zelenohorského?

5) Uved’te jména dvou vyraznych skalnich utvarii v Adribachu!

6) Uved’te jméno tviirce a soucasného veditele divadla Semafor!

7) Jméno nejvyssi hory v pohoii Jesenik!

8) Jméno hradu nad Mdachovym jezerem!

9) Jméno ziiceniny hradu v blizkosti Sezimova Usti, kde pobyval mistr
Jan Hus v dobé, kdy byl nad Prahou vyhlasen interdikt!

10) Vzpomeriite si na film ,,Jak dostat tatinka do polepSovny*“! Jak se
jmenuje rybnik v Ceském Rdji, kde se naticel vystup na skdlu piimo
nad vodou?

Evropska prémie

1) Jméno lyZaiského miistku v hlavnim mésté Norska — Oslo!
2) Ve kterych evropskych méstech miiZete navstivit ti'i znamé galerie?
Prado, Louvre, Ermitaz

Nejenom pohybem Ziv je sokol
Jaro 1945 ve znameni konce druhé sveétove valky

1.dubna — byla osvobozena Trnava, Hlohovec, Senec, Pezinok, v bieznu a dubnu
probéhla Videiiska operace, némecka armada byla vytla¢ena z vychodniho Rakouska a
Moravy, zavérem bylo PraZské povstani S. kvétna a o tfi dny pozdé&ji iplna kapitulace
némecké armady.

Bojovalo se vSak jesté na dalekém Vychodé, kde se Japonci stale odmitali vzdat.

1.dubna dosto k vylodéni 10. Americké armady na vysostném tizemi Japonska, na
ostrové Okinawa. Operace méla kodové oznaceni Iceberg (Ledovec) a stala se nejvétsi
obojzivelnou operaci v Tichomori. Byla to posledni bitva v této oblasti a skoncila az
v €ervnu 1945.

I kdyZ byl ofekavan tuhy odpor Japoncu, vylodéni — pfedem pripravené délostieleckou
pripravou — probéhlo bez velkého odporu. Hned prvni den se na Okinawé vylodilo 60
Japonsky general a vyteény stratég USidZima podnikal silné protiatoky, ale i pies velké
ztraty byly malo u¢inné. Zménil proto taktiku — boje pak probihaly v siti opevnéni, mezi



tunely a zakopy. Japonsko tu odolavalo cely mésic a tvrdosijné se odmitalo vzdat uz
davno prohrané valky. Americané méli zna¢né ztraty, Japonci ziskavali uz ztracené
posice.

4. cervna doSlo k vylodéni na poloostrové Orok a likvidace posledniho odporu
plamenomety byla zakoncena kone¢nym vitézstvim 21. ¢ervna.

Japonsti velitelé — generalové Usidzima a Co6 spachali ritualni sebevrazdu. Bitvu nepieZil
ani vrchni velitel Ameri¢anii general Simon Buckner.

4. dubna - vojska 2. Ukrajinského frontu osvobodila Bratislavu, némecka vojska
byla pomalu, ale jisté vytlaCovana z Mad’arska. Na Slovensku byla situace pripravena
Slovenskym narodnim povstanim v lété 1944, koncem brezna zacala utikat Hlinkova
garda a prisluSnici Hlinkovy Slovenské lidové strany, byla piferusSena prace v tovarnach
i uradech, nefungovala hromadna doprava, elektricky proud, faSisti znicili most M. R.
Stefanika, bratislaviti Némci a piisluSnici Hlinkovych gard vytvaieli tzv.
festungsbataliony, slovenské pozemské sily byly podporovany plavidly Dunajské flotily.
4. dubna byla v Kogicich ustavena prvni Ceskoslovenska vlida v &ele se Zdeiikem
Fierlingem. Rozhodujici vliv méla, po dohodé s Moskvou, komunisticka strana. Byla
podepsana dohoda o ustaveni Narodni fronty Cechii a Slovakii. Nasledujici den, tedy
5.dubna byl podepsan Kosicky vladni program, ktery urcoval zasady budouci politiky a
znamenal posileni vlivu KSC.

7. dubna pokracovaly boje za osvobozeni Nového mésta nad Vahom, byla
prekrocena Feka Morava , az do 11. dubna trvaly boje o LanZhot.

11. dubna doslo k povstani véziiii v koncentraénim taboi'e Buchenwald,
13. dubna byla dobyta Viden,
16. dubna vstoupili Ameri¢ané do Norimberku,

19. dubna dosto k dalsimu zlotinu jednotky SS zvané ,Josef*. Byla vypalena obec
Plostina, kde bylo za Ziva upaleno 24 obyvatel a ti‘i byli popraveni, Némci rabovali a
Z obce se zachranil jediny ¢lovék — FrantiSek Machi — kterému se podarilo z horiciho
staveni uprchnout.

21. dubna vstoupili vojaci 3. Americké armady pod vedenim generala Pattona do
Age. Pies stalé dohady o demarkaéni medaili pak obsadili P¥imdu, Zeleznou Rudu a
nasledné Tachov.

22. dubna byl osvobozen koncentracni tabor Sachsenhausen (25 km od Berlina).
Zbylo v ném asi 3000 vézii neschopnych pohybu, 25 tisic dalSich bylo vyhnano na
»pochod smrti“. Prezilo jich daleko méné.

23. dubna dosto k darsi tragedii v Prlové u Vsetina. Obec byla vypélena stihacimi
némeckymi jednotkami. Po tvrdych vyslesich bylo upaleno 23 ob¢ang§, tii byli povéSeni a
dva popraveni. Stihacimu svazu SS velel znamy general Skorzény.

25. dubna vypuklo lidové povstani v severni Italii.

Americka a Sovétska vojska se setkala na Labi u Torgavy.

Doslo i z naletu na plzeiiskou Skodovku, jako jednoho z hlavnich vyrobci valeéného
materialu. Bylo zni¢eno 70% tovarny. Zajimavé bylo, Ze obyvatelstvo Plzné bylo predem
oteviené varovano, coZ ovSem Spojence pripravilo o moment piekvapeni a némecka
obrana byla pIlné pripravena. Bylo poskozeno 58 letounu, sedm sestieleno, zahynulo 22
letct a Plzen prinesla 67 obéti.



26. dubna se konala v San Franciscu konference stati protihitlerovské koalice, kde
byla prijata Charta OSN, ktera vstoupila v platnost 21. Fijna 1945.

Sovéti dobyli Stétin, bylo osvobozeno Brno a posledni lokalni némecka ofensiva
probihala u BudySina. Britové obsadili Brémy, Francouzi dorazili k Bodamskému
jezeru, v Italii Spojenci postupovali pres Feku AdiZi smérem na Benatky a Terst.

27. dubna Spojenci vyhlasili nezavislost Rakouska

28. dubna v rtai byl popraven Mussolini a jeho milenka Klira Petacciova —
skoncili povéseni hlavou dolii.

29. dubna byla v Caserté podepsana kapitulace némeckych vojsk v Italii, v platnost
vSak vstoupila az 2. kvétna téhoZz roku. Stale probihaly valecné operace predevSim
severné od rfeky Pad (Padova, Vicenza, Verona, Brescia), v neztencené mire utocilo
americké taktické letectvo, které mélo za kol postrelovat ustupujici némecké kolony.
Byl osvobozen koncentracni tibor Dachau asi 16 km od Mnichova. Konce valky se tam
dockalo asi 30 tisic véziii ze vSech kouti Evropy. Pri osvobozovani tibora doslo
k masakru ¢asti straznych. V Dachau byla véznéna cela Fada ceskoslovenskych
prominentnich osobnosti, nap¥. spisovatel Josef Capek, kardinal Beran, architekt Jifi
Kroha a kardinal Trochta. Do Dachau bylo v letech 39 — 45 transportovano asi 3600
Cechosloviki, z toho jich 1399 nep¥eZilo.

29. — 30. dubna byla ustanovena Ceskd narodni rada, jejimZ piedsedou byl
zvolen profesor Albert Prazak. Tato rada pracovala od unora nejdiive v ilegalité a méla
znacny podil na vznik a Fizeni Prazského povstani.

A pak uz priSly prvni majové dny. VEédéli jsme, Ze valka uz vlastné skoncila vitézstvim
Spojenci, ale zbytky némecké armady, predevSim oddily SS se odmitaly vzdat — takze
kdyz 8. kvétna byl oficielné ukoncen Sestilety valecny stav a Evropa to bujare
oslavovala, v Praze se jeSté bojovalo a stile dochazelo uz ke zbyteénym ztratim na
Zivotech i majetku.

O udalostech v prvnich dnech mésice kvétna az pristé.

Tu posledni noc jsme s radosti u radia naslouchali jasotu z PafiZe a Londyna a stisnéné
a s obavami sledovali prchajici zbytky némecké armady, ktera se chtéla mstit. Snad
proto, i kdyzZ se oficielné slavi 8. kvéten jako zavéreény den valky, pro mne a mnoho
dalsich, ktefi se dockali, je koncem valky 9. kvéten. Tak si to totiZ pamatujeme.

Jarina Zitna (literatura — uebnice d&jepisu, Wikipedie, dobovy tisk)

Tésné pired zac¢atkem karantény stihla nase Zupa Jestédska dlouho planovany zajezd do
Prahy. Na programu byla prohlidka historické budovy Narodniho divadla a navS§téva
legionarského dramatu ,,Plukovnik Svec* na Nové scéné.

Narodni divadlo

v Praze je nejznaméj§im a nejkrasnéj§im divadlem v Ceské republice. Novorenesanéni
budova divadla od Josefa Zitka na rohu Narodni tfidy a Masarykova nabiezi na Novém
Mésté, narodni kulturni pamatka, je jednou z nejvyznamnéjSich staveb vzemi, jak
Z hlediska obecné narodné Kkulturniho, historického, tak i z hlediska Ccisté
architektonického. Narodni divadlo navazovalo na c¢innost Prozatimniho divadla a
otevirelo se roku 1881, resp. znovu po pozaru roku 1883. Dnes kromé scény v hlavni

budové spada pod Narodni divadlo jesté sousedni Nova scéna, Stavovské divadlo a
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Statni opera. Soubory Nirodniho divadla jsou rozdéleny na Cinohru, Operu, Balet a
Laternu magiku.

Budovy divadla

Prozatimni divadlo

V roce 1852 byl zakoupen pozemek pro stavbu a byla zahajena stavba Prozatimniho
divadla, které bylo dokonceno za Sest mésicii a otevieno 18. listopadu téhoZ roku. Po
otevireni Narodniho divadla byly obé budovy spojeny v jednu. Dnes se zde nachazi Satny
a zazemi technického personalu.

Zitkova budova

Stavba Narodniho divadla trvala dlouho vzhledem k monumentalnosti budovy i obtiZim,
jez zpusobovaly zvySené naklady v prubéhu skladby. Projekt architekta Josefa Zitka
provadél stavitel FrantiSek Havel. Socharskou vyzdobu obstarali mistii Uzel a Wiltd.
Budovani bylo z domaciho materialu a domacimi silami. Roku 1865 vyzvala skupina
kolem Sladkovského, TyrSe, Nerudy a Hilka tfiatficetiletého profesora pozemniho
stavitelstvi na prazské technice, architekta Josefa Zitka, aby vypracoval navrh
Narodniho divadla. Ten pak zvitézil v dodatecném konkurzu a roku 1867 zacaly prace
na staveniSti. Josefem Schultzem, Zitkovym nasledovnikem, upravena budova
Prozatimniho divadla tvofi zadni trakt (jevisté) Narodniho divadla. Na jeho iniciativa
byl do stavby zahrnut také najemny dim dr. Polika za Ffadné odSkodnéni). Tyto tFi
objekty jsou jasné Citelné v silueté komplexu.

16. kvétna 1868 byl slavnostné poloZen zakladni kiamen soucasné s premiérou
Smetanova Dalibora. Piivodné mély byt dovezeny pouze dva zakladni kameny, z hory
Rip a Radhoité, nakonec viak byly dodany i daldi kameny z nasledujicich mist: Blanik,
Vysehrad (skala), Hostyn, ZiZkov, Svatobor u SuSice, Branka na Dobeniné u Nachoda,
Boubin, Zlaty kin u Konéprus (Cerveny lom), Trocnov, Prachen u Horazd’ovic,
Podlazicky klaster u Chrasti, Zahlinice, lom Kaménka u Lounovic. Z Podivina navic
dosla cihla uhnétena z hliny a vody ze studanky, u které krtil sv. Cyril. Dodate¢né, roku
1869 dorazila mramorova deska od ceskych krajani z Chicaga. Dne 16. kvétna se
konala verejna slavnost pokladani zakladniho kamene (spiSe kamenii!) za veliké ucasti
lidu — odhaduje se asi 100 az 150 tisic lidi. Do schranky zakladniho kamene
pochazejiciho zlomu Kaménka u Loufovic, oznaceného cislem 3, byly umistény
zakladajici dokumenty. Kromé zikladnich kamenii bylo rovnéz slavnostné uloZeno
pouzdro sprsti zPlavského mohylniku, jenZ je jednim 2z nejrozsahlejSich
piedkiestanskych pohiebist v Cechiach. Vederni slavnostni premiéry Dalibora
vV Novoméstském divadle se zii€astnili pouze vybrani hosté.

Stavba budovy a vyzdoba

Do konce roku 1868 byly vystavény zaklady a r. 1877 byla postavena stiecha. V roce
18973 soucasné probihaly soutéZe na vyzdobu budovy, jejichZ scénaF vypracovala
zvlastni komise pod vedenim Sladkovského: témata byla jednak v duchu novorenesanéni
koncepce budovy klasickd, jednak se inspirovala dobovym nadSenim pro slovanskou
mytologii a pro déje Rukopisii - obé tyto koncepce, vychazejici z manesovské malby a
spojené se soudobou romantickou krajinomalbou (také navazujici na ¢eské déjiny), dal
ideovy zaklad vytvarnému projevu, ktery se dnes oznacuje jako ,,uméni generace
Narodniho divadla®“. Na vytvarné vyzdobé divadla se podileli zejména Bohuslav
Schnirch, Mikola§ Ale§, FrantiSek ZeniSek, Josef Vaclav Myslbek, Vaclav Brozik a
Julius Marak.
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PoZar divadla
Narodni divadlo bylo poprvé otevireno 11. ¢ervna 1881 na pocest navstévy korunniho
prince Rudolfa premiérou Smetanovy LibuSe, komponované za¢atkem sedmdesatych let
pro tuto prilezitost. Prvnim reditelem divadla byl jmenovan operni zpévak a pedagog
Jan Nepomuk Mayr. Odehrilo se v ném jeSté dalSich jedenict predstaveni, nez byla
budova uzaviena pro dokoncfovaci prace. Uprostfed nich, 12. srpna 1881, doslo
K poZaru, ktery zni¢il médénou kopuli, hlediité, oponu od Franti§ka Zenika i jevisté
divadla.
Pozar byl pochopen jako ,.celonirodni katastrofa® a vyvolal obrovské odhodlani pro
nové sbirky: za 47 dni byl vybran milion zlatych. Na sbirku prispélo celkem 45 % lidi
Z Prahy. Budovu po poZiru dokondil prof. Arch. Josef Schulz. Obnovené divadlo bylo
oteviceno 18. listopadu 1883 opét piedstavenim Smetanovy Libuse. Nyni mélo divadlo i
nového Feditele, spisovatele Franti§ka Adolfa Suberta.

Popis
Velice dobra akustika a slySitelnost i v nejsvrchnéjSich patrech. Nad hledistém visi 2
tuny tézky lustr o Sifce 3 metry a délce 5, 5 metra, ktery ma 260 lampicek. Opravuje se
V piidnim prostoru, kam se dle potieby vysune. Mezi jeviStém a hledistém jsou tri
opony. Zelezni opona pro piipad poZiru. Druha opona namalovani Vojtéchem
Hynaisem oslavuje obétavost ¢eského naroda pri budovani Narodniho divadla a tieti
opona je ¢ervena, sametova a roztahuje se ru¢né. Nad oponami lze spatfit napis ,,Narod
sobé*“, ktery vystihuje spolu s Hynaisovou oponou obcany, kteri darovali penize na
vystavbu budovy. Nad oponou se také nachazi tympanon s figuralni vyzdobou. V divadle
se nachazeji i varhany. Ve foyer na prvnim balkoné se nachazeji malby MikolaSe AlSe a
FrantiSka ZeniSka. V divadle jsou rozmistény busty vyznamnych osobnosti, které se
mimoradné zaslouZily o divadlo. Jsou zde tfi nastropni malby. Jedna zobrazuje zlaty
vék, druha tdpadek a treti znovuvzkiiSeni. Je zde umisténa i pamétni deska T. G.
Masaryka. V druhém foyer jsou nadherné obrazy Vincence Benese. Ve sti‘edu opony je
jasné patrna postava dr. M. TyrSe s rapirem v ruce, Tyrs k ni stal modelem. Z terasy,
kde stoji nadherni Schnirchovy koné, je fantasticky pohled na Hrad a Malou Stranu.

Nova scéna

Budova Nové scény (otevirena r. 1983) stoji opodal Narodni tridy, sestava ze dvou ¢asti
odliSného vzhledu. Zapadni ¢ast je tvofena blokem pokrytym sklenénymi obrazovkami
zlatavé barvy a stojicimi na dvou pilifich, mezi nimiZ a kolem nichZ 1ze volné prochazet
na prostranstvi uvnitf komplexu (ndmésti Vaclava Havla). Vychodni, vstupni ¢ast ma
hladkou prosklenou fasadu. Jednim z problémi byla nutnost zajistit zvukovou izolaci
salu proti hluku z velmi frekventované Narodni tfidy. To bylo nakoneC vyfeSeno — na
ukor rozmériu interiéru — téZkym fasadnim plastém s obkladem z kamennych desek ze
zeleného kubanského mramoru, pred kterym je piedsazena sténa z vyfoukanych
sklenénych tvarovek podle navrhu Stanislava Libenského. Téchto neprehlédnutelnych
tvarovek, které tvori typicky vzhled budovy Nové scény, je celkem 4306, kazda ma
rozmér 80 x 60 x 40 cm a vaZi cca 40 kg. Priceli budovy pri klastere vodilek je z velkych
tabuli neterminalniho skla. Vstupni hala Nové scény ma stény obloZené z kubanského
hadce, je zde socha Piseii rodné zemé od MiloSe Axmana, ve foyeru je je obraz Ceska
krajina od FrantiSka Jiroudka a reliéf Uméni od Jana Simoty.

Narodni divadlo je po vSech strankach skvostem ¢eské narodni kultury, ne nadarmo se
mu VvV minulosti ¢asto Fikalo ,,zlata kaplicka nad VIitavou“!

Jarina Zitna (literatura wikipedie a kniha Narodni divadlo)



v e r
Jsme nepoucitelni
Piemyslejme, pro¢ rizné vyroky tykajici se Zivota lidi plati i dnes, stejné jako v dobé,
kdy byly napsany!!
Uvadim takovy nad¢asovy vyrok z pera francouzského filosofa Francois-Marie Aroueta,
vieobecné znamého pod jménem VO ltaire:
» V Zivoté potkdte dva druhy zlodéjii. Obycejného, béZného Zlodéje, ktery vam
ukradne penize, vasi naprsni taSku, hodiny, vaseho koné atd.
Druhym typem je politicky zlodéj. Ten vas piipravi o vasi budoucnost, o vase
sny, o vaSe znalosti, vaSe zdravi, zbavi vas sily a energie a nakonec i vaseho
usmévu.
Velky rozdil mezi témito dva druhy zlodéji spociva v tom, Ze obycejny zlodéj si
vybira vas, aby vds prFipravil o to, co vam patvi, zatimco politického zlodéje,
ktery vas pak pripravi o vS§echnu vasi Zivotni perspektivu, si vybirame sami.
Dalsi velky rozdil (nikoli posledni) mezi nimi je ten, Ze bézny zlodéj je obvykle
policit stithan, zatimco politicky zlodéj je obycejné policii chranén!“

Voltaire se narodil 21. listopadu 1694 a zemiel 30. kvétna 1778. My Zijeme v 21. stoleti,
nebo — chcete — |i - na poc¢atku tietiho tisicileti!

Kaleidoskop

Nejslavnéjsi Ceska nakladatelstvi 19. — 20. stoleti

Bez pochyby byla tii: Vilimkovo, Ottovo a Topicovo,
1. dubna 1835 se narodil Josef Richard Vilimek (jeho syn a

pokracovatel Richard Vilimek roku 1860.) Od mlidi projevoval literarni talent,
publikoval ¢lanky rizného druhu a zaméreni, pohadky i poesii. Z politickych davodi
byl r. 1856 vypovézen z Prahy, ale uz vr. 1858 zaloZil spolecné s Josefem Svatkem
popularni ,,Humoristické listy* a s Josefem Novakem ,,Slovanské knihkupectvi“, které
v§ak brzy opustil. Vydaval kalendare, almanachy, divadelni hry — nap¥. texty loutkare
Matéje Kopeckého. R. 1867 byl zvolen do Ceského zemského snému a v roce 1872 si
zaridil vlastni tiskarnu.

Roku 1885 prepustil vydavatelstvi synovi, ale saim si ponechal edici ,,Humoristickych
listii“, které vychazely az do r. 1906.

prepustil vydavatelstvi synovi, ale sim si ponechal edici ,,Humoristickych listi*, které
vychazely az do r. 1906.

»Sviij Sirak odhazuji v ddl.. .«

Znate? Jsou to slova romantického hrdiny, bourlivaka, nenapravitelného fanfaréona a
Sermife Cyrana de Bergerac, kterého ve svém populiarnim dramatu zvé€nil francouzsky
dramatik Edmond Rostand.

Narodil se 1. dubna 1868 v Marseilli a zemiel roku 1918 na Spanélskou ch¥ipku.
Pochazel ze zamoZné rodiny, dosahl vynikajiciho vzdélani, nemél Zadné financni
problémy. Kromé dramatu Cyrano de Bergerac napsal jeSté dalSich sedm dramat, ale



Zadné z nich nedosahlo popularity Cyrana. Snad je§té drama ,,Orlik“, coZz byl syn
Napoleona Buonaparte.

Cyrano de Bergerac byla autenticka postava, ktera se ov§em nenarodila v gaskornském
mésté Bergerac (na monumentalnim schodisti tam stoji jeho kamenny portrét s kordem
i velkym nosem), Cyrano tam pravdépodobné ani nikdy nezil. Jeho Zivot je pomérné
znam, po nékolika Sermiiskych zranénich vstoupil do sluZeb kardinala Mazarina a mohl
se vénovat psani (vlastni Zivotopis), Zemfiel v 36 letech iderem padajiciho tramu — stejné
jako ve zminéném dramatu.

Radar

Genialni vynalez, ktery znacné ovlivnil bojové akce druhé svétové valky. Dne 2. 4. 1935
si ho dal patentovat Alexander Watson — Watt. Original prFistroje je umistén ve Science
museum Vv Londyné. Je to prvni piistroj, ktery funguje na zakladé detekce radiovych
mikrovin — coZ pro Spojence béhem svétové valky bylo nesmirné vyhodné a uZitecné.
Vyuzivali ho predevSim letci, nAmornici, ale i péSi armada.

Pied vyndlezem radaru se k detekci cili pouzivaly zastaralé pristroje, které byly
neskladné, velké a predev§im malo vykonné a nepresné.

Radar se stal neocenitelnou zbrani, ktera pomalu, ale jisté pomahala Spojenciim ziskat
pirevahu na mori, ve vzduchu i na sousi.

V roce 1991 byla v Britanii vydana pamétni znamka s kruhovym motivem monitoru.

» 1y jsi ale Casanova...*

V povédomi lidi to znamena dobrodruh, milovnik a sviidce, hra¢ a alchymista, literat
vyznavajici dobrodruZstvi a vystiednosti.

Giovanni Giacomo Casanova se narodil ve Slechtické a herecké rodiné 2. dubna 1725.
Jeho Zivot byl skuteéné dobrodruzny, ale dnes je znacné obtiZné rozhodnout, co je
pravda a co legenda. Studoval prava, medicinu, nakonec i bohoslovi, ale ze seminai‘e byl
vyloucen. Vyhledaval dobrodruZstvi a rozhodné netrpél moralnimi skrupulemi. Lehce
se seznamoval slidmi, mél stalé milostné pletky, byl znamym hazardérem. Jeho
charisma mu dovolovalo vmisit se do kazdé spolecnosti, ale jeho znamosti vétSinou
nekoncily dobfe. VétSinou nutnym utékem, pripadné vézenim, odkud se dokazal
vétSinou osvobodit. Je 0 ném znamo, Ze se mu v Benatkach podafilo uniknout i
z tézkého vézeni svaté inkvizice — tzv. ,,olovénych komor*.

Pravdou je, Ze kromé svého nespoutaného osobniho Zivota byl také cely Zivot uspéSnym
Spionem, ktery se potuloval po evropskych panovnickych dvorech a donasel vSude a na
kazdého.

Byl ovSem také velmi vzdélanym ¢lovékem, psal historické prace, basné a romance,
dokonce skladal i opery. Jeho hlavnim dilem jsou ,,Paméti“ dovedené az do roku 1775.
Projevuje se v nich erotika, volnomyslenkaistvi, ale jsou vynikajicim dokladem o Zivoté
tehdejSi spole¢nosti.

Konec Zivota prozil v Duchcové, jako knihovnik hrabéte ValdStejna. Byl nositelem celé
rady vysokych vyznamenani, papez ho dokonce pasoval na ,Rytife zlaté ostruhy*.
Zemrel 4. cervna 1798.

4. duben — ,,Mezindarodni den détské knihy“

Datum nebyl zvolen nidhodné. Je to totiZ den narozeni dianského pohadkiare Hanse
Christiana Andersena. Jeho kamennou sochu najdete na hlavnim kodanském namésti,
bezprostifedné v blizkosti méstské radnice. Klidné sedi a rozhlizi se po svém mésté,



narodil se 2. dubna 1805 a zemfel 4. srpna 1875. Jeho pohibu se zucastnil i soucasny
dansky kral. V mnoha zemich — i u nas — se v tento den organizuje ,,Noc s Andersenem®.
Od r. 1953 pracuje Mezinarodni sdruzeni pro détskou knihu, které se hlasi
k mezinarodni konvenci o pravech ditéte. Nase republika byla do Mezinarodniho
sdruZeni prijata r. 1880 a uz dvakrat méla nad timto dnem patronat. Spolecné
S Klubem ilustratori détské knihy, Obci spisovatelit a Obci prekladateli je kaZdoro¢né
Rof'édéna soutéZ o Zlatou stuhu, dohled nad celou organizaci ma Ministerstvo kultury
CR.

Premiéra Smetanovy symfonické basné ,,Vitava*“

Vznikala mezi 20. listopadem a 8. prosincem 1874 a premiéru méla 4. dubna 1875. Je to
snad nejpopularnéjsi Ceska hudba vibec! Patii do symfonického cyklu Sesti
symfonickych basni, nazvanych ,,Ma vlast*. Zaposlouchate-li se do ni, ptijdete od obou
jejich prameni, kolem znamych hradi na jejim toku, budete moci pozorovat tanec
lesnich vil i posvicenské nebo svatebni veseli, uvidite dnes uZ neexistujici Svatojanské
proudy a pod monumentalnim VySehradem vstoupite do Prahy.

Podle tradice se Fika, Ze tstifednim motivem skladby je ¢eska lidova pisen ,,Kocka leze
dirou* ov§em v mollové toniné, je pry motivovana Svédskou lidovou pisni, pfipominajici
Smetaniiv pobyt ve Svédsku, zajimavé je, Ze i motiv izraelské narodni hymny Hatikvah
Samuela Cohena je pry prevzat z Vltavy.

At je to jak chce, je to muzika ryze Ceskd, vyvolavajici emoce — coZ se ukazalo i pri
cviceni Zen na spartakiadé. Kdo to cvicil, nemiZze nikdy zapomenout — spartakiadni
Vltava vesla do déjin pohybové kultury u nas.

5.dubna 1848 - prvni ¢islo ,,Narodnich listii“

»Narodni listy“ jsou nedilné spjaty se jménem ceského novinare Karla Havlicka
Borovského. Vchazely od dubna 1848 do ledna 1850 a Havlicek byl jejich hlavnim
redaktorem. Mély vyrazné narodné liberalni orientaci (coZ se, samoziejmé nemohlo
libit rakouskym uradum!), jejich obsah tvorily informace a argumentace, satiry a
vynikaly krasnou ¢eStinou. Mély znaény vliv na ¢tenare, ¢asto putovaly od ruky k ruce.
Od ledna 1848 byl jejich pFilohou humoristicky ,,Sotek“ s karikaturami S. Pinkase.
»Narodni listy* byly nékolikrat ui‘edné zastaveny, definitivné v lednu 1850.

Havlicek pak piesunul svoje aktivity do Kutné Hory, kde nebyl tak ,,na rané“. V letech
1850 — 18 51 tu vydaval ¢asopis ,,Slovan“ — ten vychazel dvakrat az trikrat tydné
v nakladu asi 2000 kusii a mél 32 stran. Havlicek se na jejich strankach snazil odolavat
nastupujicimu absolutismu, nakonec vydavani zastavil sam.

, Generdal nebe“ — Frantisek Perina

Narodil se 8. dubna 1911 v Mokruvkach, kde dnes miiZete navstivit jeho museum. Jako
mladik se po shlédnuti leteckého dne rozhodl pro kariéru letce, musel vSak vyresit
vazny problém, prihlaSku do leteckého ucilisté. Védél dobre, Ze maminka nikdy
nepodepiSe prihlasku do pilotniho kursu a tak predstiral, Ze jde o kurs pro mechaniky.
KdyzZ to prasklo, dostal od ni poradnou facku.

Nicméné pilotem se stal, ale to uz bylo pfimo na zac¢atku valky. Mél vaznou znamost,
jeho divka védéla dobre, Ze chce odejit do ciziny a bojovat a tak se 24. ¢ervna 1940
konala svatba a dva dny po ni Pefina odeSel pres Polsko a Francii aZz do Velké Britanie.
Byl vybornym a nebojacnym pilotem, pfi leteckém utoku Luftwafe zautocil saim na



skupinu 60 némeckych messerschmitti. Pri titoku byl zranén, ale podafilo se mu
pristat. Aktivné se zicastnil letecké bitvy o Britanii, napoc¢itali mu nejméné 12 sestielii.
Domu se vratil po valce, pracoval v Malackach, ale jako zapadni letec byl
pronasledovan, propustén z prace a v dubnu 49 se mu s manZelkou a pritelem podaiilo
opustit vlast a uletét do Némecka. Létal pak pro britskou RAF, pak v Kanadé a v USA.
Zxicastnil se jako poradce tvorby sedadel do Boingii 747 a Gemini. Definitivné se dostal
domii aZ v devadesatych letech. Je nositelem CS. vale¢ného ki‘ize, Radu bilého lva a celé
rady zahrani¢nich vyznamenani.

Valka Severu proti Jihu

Jinak také ob¢anska valka, nebo valka pro zruseni otroctvi probihala v letech 1861 —
1865. Prvni vystrely padly 12. dubna 1861 u pevnosti Fort Sumter.

V druhé poloviné 19. stoleti se izemi byvalych Novoanglickych kolonii v Novém svété
stale zvétSovalo. Spojené staty ziskaly od Francie Lousianu, od Spanélska Floridu, po
valce s Mexikem pribyl Texas, od Rusii Aljasku. Dohromady to bylo obrovské tizemi,
sobéstacné v potravinich a obrovském nerostném bohatstvi. Dochazelo tu ovSem
K vnitini diferenciaci mezi zemédélskym Jihem a primyslovym Severem. Na Jihu se
rozkladala obrovska latifundia bavinénych plantazi obdélavanych otroky, bez otrocké
prace se jizni staty nemohly obejit. Proti tomu Sever bohatl rychle se rozvijejicim
primyslem, kterému Jih nemohl konkurovat. Roku 1848 se do vedouciho postaveni
dostala Republikanska strana, ktera Zadala zruSeni otroctvi a pridélovani neobsazené
pady. Vr. 1860 byl zvolen prezidentem Abraham Lincoln a od Unie se odtrhlo 11
jiznich stati, které daly vznik tzv. Konfederaci. Prezidentem Konfederace se stal
Davidson a hlavnim méstem Richmond.

Materidlni nepomér mezi obéma ¢astmi vedl k nevyhnutelnému konci — vitézstvi Severu
na jare 1865, kdy byla obnovena jednota USA. V dubnu 1865 byl zavraZdén prezident
Lincoln, ale na vitézstvi Severu se uZ nedalo nic ménit. Bylo to vitézstvi vyspélejsi
spolecnosti, které prispélo i k demokratizaci svétové spolecnosti. Nastupuje soukroma
iniciativa Clovéka, ktera vede k rychlému rozvoji Spojenych stati (pres vSechny
problémy, které bylo po ukonceni vale¢ného konfliktu resit!)

Sportovni reportér — legendarni Josef Laufer

Narodil se 20 dubna 1891 a mladi prozil na prazskych Vinohradech, kde navstévoval
realku Na Smetance. Sportoval a organizoval sportovni akce. Po maturité vstoupil do
atletického oddilu Slavie Praha. Studium na technice nedokon¢il, ale stal se sportovnim
novinafem. Spolupracoval s ,,Hlasem naroda“ pozdéji prispival do ¢asopisu Union. AZ
do roku 1939 spolupracoval s ¢asopisem Prager Presse, kdy byl ¢asopis zakazan. Zivil se
pak jako tlumocnik a privodce, jako reportér se zhcastnil hokejového mistrovstvi
Evropy r. 1910. 3. Fijna 1926 se uskutecnila prvni rozhlasova reportaz fotbalového
utkani Slavia - Hungaria. V roce 1927 se oZenil a svatebni cestu spojil s cestou na
mistrovstvi Evropy ve Vidni.

Josef Laufer byl stile vic populirni, jeho jméno bylo spojovdno S nejruznéjSimi
sportovnimi reportazemi — bylo jich vic neZ jeden tisic. V letech 1924 — 1°939 byl
sekretafem Cs. hokejového svazu. Pracoval v redakeci CTK a 19. Fijna 1966 zemiel.
Jeho jméno bude navzdy spojeno se vznikem sportovni reportaze u nas.



Matyas Zd’arsky a lyZe

Narodil se 24. dubna 1856 jako osmé dité mlynaie na Trebi¢sku. Vystudoval ucitelsky
ustav v Brné, vytvarnou akademii v Mnichové a polytechniku v Curychu. Byl
vynikajicim lyZarem, jeho rekordy byly prekonany az v roce 1930. Byl nejen lyZzarskym
praktikem, ale také teoretikem. Je vynalezcem pevného vazani, tzv. lilienfeldského
(umoziovalo lepSi ovladani lyzi), vydal prvni ucebnici lyZovani. Dodnes je soucasti
vybaveni horolezcii a turisti tzv. Zd’arského pytel (Zd’arak*“) — néco mezi stanem a
spacim pytlem. Byl vynikajicim ucitelem, odhaduje se, Ze jeho vlivem proslo primo asi
20 tisic zaku.

Kdo byl Buddy?

Némecky ovéak — pes. Vibec prvni vycviceny vodici pes! Ti jsou dnes béZni, ale
malokdo vi, Ze vycvik takového psa trva pribliZzné dva roky, v prvnim se musi pes naucit
poslusnosti a znalosti poveli, v druhém roce dochazi k vycviku specielnimu. Po jejich
zvladnuti je takovy pes nepostradatelnym pomocnikem slepého ¢lovéka, se kterym je
vazan silnou citovou vazbou (na obou stranich). Dobry vodici pes nejen Ze dokaze
poslouchat povely svého pana, ale dokaZe také rozpoznat hrozici nebezpeli a
samostatné zasahnout, kdyz je tieba.

Buddy zacal ,,aradovat* 25. dubna 1928, ve Spojenych statech bylo zaloZeno prvni
vycvikové stredisko ,,The Seeing Eye Association. U nas jsou dnes v nékterych
obchodech kasi¢ky, kam je moZno finan¢né prispivat na vycvik vodicich psi (je to
drahé!) K vycviku se nejlépe hodi labradofi, retrieveri, némecti ovéaci, kolie a dalsi.

Cesi na severnim polu

Prvni ¢eska vyprava ve sloZeni Miroslav Jakes, Oldfich Bubak a Vilém Rudolf dosahla
nejsevernéjSiho bodu zemékoule 25. dubna 1996.

Déjiny dobyvani tohoto bodu jsou velmi pestré a staly mnoho usili. Jako prvni se
k vytouZzenému cili dostala vyprava Ameri¢ana Cooka — nebo Brita Pearyho! V obou
pripadech vSak vznikaly urcité pochyby o autenti¢nosti skutecného dosaZeni polu.
Prvnim dokazanym dosaZenim po6lu byl jeho pielet letadlem vypravy Ameri¢ana Byrda
vV roce 1926. Byrd pouze o nékolik dni predbéhl Roalda Amundsena se vzducholodi
Norge, Fizenou italskym pilotem generialem Nobile. O samostatné pozdéjsi vypravé
generala Nobileho se toho vi hodné - ztroskotiani vzducholodi Itilie, ziachrana
sovétskym ledoborcem Krasin, a §védskym pilotem, ktery odvezl z mista ztroskotani
Nobileho a jeho psa, bylo dokonce nékolikrat literarné i filmové zpracovano. Této
vypravy se zaéastnil i Cech, dr. Béhounek — pat¥il k tém §t’astnym, kteii pieZili. Snad
viibec prvnim Cechem v Arktidé byl &esky rodak Julius Payer, ten vedl rakouskou
vypravu, ktera ov§em po6lu nedosahla, ale objevila Zemi FrantiSka Josefa (souostrovi).
Tragicky byl osud daldiho Cecha Jana Bieziny, ktery se ve tFicatych letech minulého
stoleti zucastnil znamé sovétské vypravy vedené Ivanem Papaninem. Brezina byl
nejmladSim ¢lenem vypravy, po navratu byl oznacen za Spiona, uvéznén a po krutém
muceni popraven.

Ceské vypravé zr. 1996 piedchazelo jesté pési dosaZeni nejsevernéj§iho budu
zemékoule Miroslavem JakeSem, ¢lenem mezinirodni vypravy ,,North Pole Light“ 10.
kvétna 1993.



Velky moieplavec Fernando de Magelhaes

Pochazel ze Slechtické zamozné rodiny, plavil se do Indie, Zadni Indie, na Sundské
ostrovy, Gou a Moluky. Domnival se, Ze Moluky patii do uzemi podléhajicimu
Spanélskému vlivu Byl povéren vedenim Spanélské flotily do této oblasti. Mél k dispozici
pouze 265 muzi. Plul pres Kanarské ostrovy k birehiim JiZni Ameriky, prozkoumal usti
La Platy. Byl nemilosrdny k tém, kteri se boufili a kruté je trestal. Vyprava byla nucena
prezimovat na 49 stupni a 30 minuté jizni SiFky, obyvatele téchto jiZnich Sifek nazval
Patagonci, tzn. ,,dlouhonozi“. Jedna z jeho lodi se vratila, ale druhé se podarilo proplout
uzkym a nebezpeénym priilivem, ktery oddéloval nejjiznéjsi ¢ast kontinentu od Ohriové
zemé. NaSel tak cestu do Pacifiku, ktera se vyhybala obeplouvani Hornova mysu — jedné
Kurdéjemi a dalSimi nemocemi zdecimovana vyprava se dostala aZ na Filipiny, kde
Magelhaes dne 27. dubna 1501 zahynul p¥i sraZce s domorodci. Zbytky vypravy doved|
do Spanélska Kkapitan lodi J. S. Cano.

Clovék sam o sobé znamend nejistotu, pochyby a chaos, Elovék se
svymi druhy znamend silu a pevnost!“

» KdyZ ¢lovek véri jinym, zvétSuje zaroveit svou viru v sebe!“

(Bohumil Riha — ,,A zbyl jen me¢!*)

Sokolske osobnosti
Josef Jii'i Svec

byl ucitelem télocviku, sokolskym pracovnikem, legioniFem a plukovnikem legii v
Rusku. Narodil se ve vesnici Cenkov u TFesté. V Tiesti vychodil zikladni $kolu a poté
nastoupil na gymnazium v Pelhifimové. Po absolvovani gymnazia vystudoval ucitelsky
ustav v Sobéslavi, kde slozil dopliiovaci zkouSky jako uditel télocviku. Poté ucil osm let
na obecné $kole v Tiebi¢i. V Tiebici nalezel vedle Jana Syrového a Jana Machala k
propagatoriim sokolské myslenky.

Roku 1911 byl vyslan tiebi¢skym Sokolem do Ruska, Sifit sokolské ideje. Zde pisobil
jako ucitel télocviku na ekonomickém lyceu v Jekatérinodaru na severnim Kavkazu.
Vzhledem ke Spatnému zdravotnimu stavu (opakujici se zimnice) byl nucen odejit na
pobieZi Cerného mofe do mésta GelendZiku, kde ho zastihla zpriva o sarajevském
atentatu a samotny z0acatek valky.

Po vypuknuti valky nenastoupil do Jihlavy ke svému 81. péSimu pluku, ale hlasil se jako
dobrovolnik do Ceské druZiny, ktera se organizovala v Kyjevé. Zaéinal jako velitel
prvni Cety, kde se podilel na provadéni rozvédek. Béhem svého valeéného taZeni pobliz
mésta BéreZnica prijal pravoslavi a dal si druhé jméno Georgij (nikoliv JiFi nebo Jurij).
Pravoslavi prijalo vice legionarii, pfedevsim z politickych divodi.

Nejvétsi slavu si ziskal jako velitel osmé roty 1. stireleckého pluku. V ¢ervnu 1917 (podle
ruského kalendare 19. ¢ervna, dle naseho 2. ¢ervence 1917) uspéSné bojoval se svou
rotou v bitvé u Zborova. Po této legendarni vitézné bitvé byl za hrdinstvi povySen na
porudika a jmenovan velitelem 3. praporu 1. pluku. Dalsi boje, které J. Svec v postaveni
velitele 3. praporu se svymi vojaky absolvoval, byla bitva o Kazan, bitva o Penzu, bitva
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u Lipjag a dobyti Samary. Tyto boje jiZ byly vedeny proti bol§evikim, ktefi zabranovali
v odchodu ¢&s. legii z Ruska.

Sebevraida

V srpnu 1918 byl povySen na plukovnika a v poloviné Fijna se stal nejen velitelem
pluku, ale i celé 1. divize. Poté, co mu 24. Fijna 1918 ve stanici Aksakovo-Belebej jeho
podrizeni pod vlivem komunistického agitatora Jana Vodicky vypovédéli poslusnost a
odmitli splnit rozkaz vytla¢it presilu bolSeviki z linie Buzuluk — Bugulma, spachal ve tfi
hodiny rano 25. ¥jna 1918 J. Svec sebevraZdu (zast¥elil se ve §tabnim vagonu), kdyZ
zanechal dopis na rozlou¢enou.! Smrt plukovnika Svece &eskoslovenskymi vojaky
otiasla a ti nakonec rozkaz splnili.

Pohiben byl v Celjabinsku 28. ¥ijna 1918. P¥i likvidaci hibitova, na jehoZ misté dnes
stoji obytna ¢tvrt’, se v roce 1933 podarilo sovétskou vladu presvéd¢it k vydani ostatki
plukovnika Svece do Ceskoslovenska. Ostatky byly exhumovany a pienJseny, spole¢né s
ostatky pplk. K. Vasatky, do Pamatniku osvobozeni na Vitkové. Pohibu se zicastnilo na
dvacet tisic lidi. Za nacistické okupace byly na prikaz gestapa ostatky definitivné
umistény do rodinné hrobky v Tresti.

Dnes je jeho jméno témér zapomenuto, ale ve své dobé byl mezi vojaky naprostou
autoritou, jeho tragicka smrt se stala legendou. V soucasnosti se hraje na Nové scéné
Narodniho divadla hra ,,Plukovnik Svec“. Napsal ji dalsi legiona¥ Rudolf Medek a
shlédnout ji je skutené zajimavé. Podarilo se v ni beze slov vyjadrit i sokolstvi
prislusniki legii. Plukovnik Svec skuteiné patii do sokolského panteonu osobnosti,
které béhem ¢asu dotvarely sokolskou myslenku a prevadély ji v praxi.

Starosta sokolské Zupy Jestédske — Alois Vanura

Bratr Alois Variura se narodil 26. kvétna 1877 ve dvoie Kralové, zahy osirel. Odkazan
na pomoc cizich, udil se v Liberci obuvnikem. Brzy po svém prichodu, jiZ v roce 1899
vstoupil do libereckého Sokola jako dorostenec. Sokol v Liberci, jako i v jinych méstech
v Cechach i na Moravé, byl tehdy stiedem nirodniho snaZeni eské menSiny. Pies
vSechny piekazky a obtiZe pracoval vytrvale a netnavné s plnym oddanim pro
sokolskou mySlenku. Jiz v 18 letech se stava ¢lenem spravniho vyboru. V roce 1894
dobyva si prvniho €estného uznani v Zupnich ziavodech v Ceském Dubé. V roce 1897 mél
dozor nad Ceskym Dubem, Ho¥enimi Pasekami a Jabloncem nad Nisou. V roce 1904
dobyva 1. misto v pieboru Jestédské Zupy na zavodech v Turnové. Byl delegovan na II.
viesokolsky slet do Lublané, kde se rovnéZz Cestné umistil. Absolvuje pak V., VI, VIIL a
VI1II. slet vSesokolsky v Praze jako cvicenec i zkuSeny vedouci Zup.

Kromé téchto velikych akci sokolskych Zije nacelnik br. Vanura plné ve vlastni jednoté.
V roce 1896 se stava mimo jiné cvicitelem nové zaloZeného odboru Zen. V roce 1903 byl
zvolen zastupem do COS. Cinné se zhlastnil i zaloZeni Je§tédské Zupy v roce 1897 a
V jejim vedeni pracoval po fadu let. Od roku 1905 se postavil do ¢ela Zupy jako
nacelnik. V prvni svétové valce nezapomnél br. Vanura na sokolskou povinnost.
V ruském zajeti v ¢ervnu roku 1916 byl v Fadach borcu Kyjevského Sokola, ovS§em uz
jako prisluinik revolu¢ni armady svého naroda. Ceskoslovenskému vojsku na Rusi
vykonal kus poctivé sluzby. Prislu$ni Cinitelé znali dobie jeho vyznamnou piuisobnost
emisarskou mezi zajatci Cechy a Slovaky v jiZnich guberniich Ruska. Byl vyslan na
dileZity a historicky sjezd Celjabinsky. Na sjezdu byl zvolen do piedsednictva. Pozdéji
pusobil pri odboéce Narodni rady v Jekatérinsburku, odkud druhym nebo tietim
transportem odjel do vlasti. Jako zkuSeny mensinovy pracovnik stal v ¢ele mnoha
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mistnich spolki. Byl starostou Ceské Besedy, Zivnostenskych zdjmovych sdruZeni
mnoha jinych.

V roce 1920 se stal starostou jednoty Sokol v Liberci a v roce 1921 mistostarostou.
V roce 1935 byl zvolen starostou JeStédské Zupy. Po dlouha léta byl ¢lenem vyboru
COS. Za vilky byl zapojen do odbojové prace sokolské ,Jindra“, skryté do komise
»Styk s Zupami“, jako hlava odboje v nasem kraji. Pod nacistickym tlakem pienesl sviij
obchod v roce 1938 z Liberce do Turnova. V roce 1940 byl obvinén z podvratné ¢innosti
a byl zatéen. Dne 8. Fijna 1941 pri sokolském hromadném zatykani byl odvezen do
Kartouz, odtud 6.2. na Pankrac a 9. iinora do koncentracniho tabora ve Flossenburgu,
kde 21. dubna 1942 umucden zemfrel.

Milan Pavla, vzdélavatel Zupy JeStédské

Bratr Vanura oéima soucasnika

Vale¢ny rok 1942 prinesl nasi Zupé vyznacné ztraty téch nejlepSich — v Osvétimi zemrel
Zupni jednatel, ucitel Josef Jire§ a Zupni starosta a ¢len piedsednictva COS bratr Alois
Vanura.

Bratr starosta se choval vidy state¢né, byl klidny a nepochyboval o navratu domu.
V Kartouzich snasel v§e odhodlané a nikdy si nestéZoval. Obyval sousedni celu 46. Vidy
kdyZ jsme ulehli ke spani, tukal na spole¢nou zed’ a ja mu odpovidal. I ve vySetiovani
nas stihl spolecny osud v tom, Ze jsme byli vyslychani jesté jiné velezradné ¢innosti nez
sokolské. Bratr Vainura byl udan konfidentem pro vyrok ve spole¢nosti, s kterou se
schazival ,,U bazanta“ v Turnové. O tom se nam nikdy nezminil. Jmenovany konfident
byl po valce souzen Lidovym soudem a odsouzen k 20 rokiim vézeni.

JeSté 8. Fijna jsme byli v samovazbé, v prosinci mne prestéhovali do sousedni cely
K bratru Vaiurovi. Objali jsme se srde¢né a oba jsme méli velikou radost, Ze ubijejici
samota je za nami. Hodné jsme si pak vypravéli a vzajemné poznavali své Zivoty.
Pozdéji, kdyZ jsme méli povoleno také ¢ist knihy, zaujala nas nejvice pravé vydana
novinka Bassova Cirkusu Humberto, které byla zdrojem naSich uvah a rozhovori.
Planovali jsme také dalSi sokolskou praci v Zupé po valce a vérili jsme pevné, Ze
dosahneme opét svobody. Nikdy jsme o tom nepochybovali.

Za téch dlouhych vecerii jsme se poznavali od svych nejmladSich let. Alois mi vypravél o
svém détstvi ve Dvore Kralové, o letech prozitych v Liberci, o libereckém Sokolu, o
Zivoté v legiich v Rusku. Zvlasté o pobytu v Rusku si pamatoval piesné dobu, misto,
jména osob, mnoho p¥ihod a historickych dé&ji (Celjabinsky sjezd). Vypravél o lidech,
se kterymi se setkal a sliboval si, Ze aZ se vrati domu urovna své pamatky na tyto doby.
O jidlo, donesené nam v den prijimani pradla, jsme se vZdy bratrsky délili. Spole¢né
proZity Stédry den - velmi smutny vefer, plny tesknych vzpominek — a Novy rok jsme
oslavili dovolenym p¥ilepsenim z domova.

Na vychazce bratr Vainura necviéil a ja jsem se pridal k nému, chodili jsme spole¢né
kolem zdi. Cviceni jsme pak dohanéli oba v cele, abychom télo osvéZili. A procvidili jsme
se tak, Ze sto poctivych diepii nAm necinilo namahy.

Tak jsme Zili v bratrské shodé az do 6. inora, kdy jsme byli nakladnimi auty dovezeni
na Pangrac. Tam si v§ak Alois pobyl s nami v cele pouze tyden. V den jeho odjezdu jsem
se s nim objal a rozloudil se slovy: ,,Na shledanou!“ Domnivali jsme se, Ze nas vS§echny
zavezou do spoleéného tabora. Jiz jsme se vSak neshledali. Bratr Vanura odjel
s vypravou do Flossenburgu v Bavorich v pondéli 9. inora 1942. Tam také dotrpél
télesnym mucenim. Duch jeho dlouho odolaval, ale télo trpélo a schazelo. Mél byt
propustén 21. dubna 1942. ProtoZze tam nebylo nakaZlivych nemoci, nebylo téz



karantény a proto propusténi bratii mohli odjet hned spoleéné domi. Aloise vSak jiz
nepustili, byl pfevozu neschopen. Den po svém propusténi, 22. dubna zemfel.

tragicky osud — byt jiZ na svobodé, nemoci odjet domii a osvobozeny v koncentra¢nim
tabore zemfit.

Autor téchto radki vzpomina na spoleéné proZzitou dobu velkych utrpeni spole¢né
prozivanou a svou vzpominku kon¢i dojemnym rozloucenim:

»Duch Tviij bude Ziti mezi nami stile a vzpominka na Tebe bude nas silit vZdy v praci
sokolské konané ve prospéch naroda a nové, opét svobodné republiky!*

Josef Juna  (Zaslala sestra Pavlina Spaténkova, Sokol Dviir Kralové)

Spravné odpovédi soutéZe ,,Kde domov miyj“

Sultan a Tyrl 6) Jiri Suchy
Hromadky pisku vzniklé ryZovanim 7) Pradéd

zlata, Feka Otava 8) Bezdéz

Becva 9) Kozi Hradek
Vaclav Hanka 10) Vézicky rybnik
Starosta a Starostova (Vézak)

Prémie: 1) Holmenkolen
2) Prado — Madrid, Louvre —Pafiz, Ermitaz - Petrohrad

Zpravy 7 jednot a Zup

BohuZel, odchazeji ti nejlepsi

Helena Chytkova

e S litosti vam oznamujeme, Ze dne 19. 1. 2020 jsme se

_ rozlou¢ili s dlouholetou Zupni nacelnici Helenou Chytkovou.

> Zemriela presné vden svych 85. narozenin. Jeji civilni

zaméstnani — ucitelka na prvnim stupni — ji piedurdilo

k celoZivotni lasce k détem a to nejen ve Skole, ale hlavné v

mimopracovni ¢innosti — cvicitelka déti v Sokole. Pracovala i

Vv sokolském loutkovém divadle, byla zdatnou turistkou a ve ve
funkci nacelnice Zupy Komenského pracovala vic jak 10 let.

o Velmi si cenime jeji prdce.

e Nikdy nezapomeneme! Zupa
Komenského
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Irena Florianova

J. W. Goethe: To, co nesete hluboko ve svém srdci, nelze ztratit smrti!

Clenka a ¢inovnik Sokola Videii se narodila 4. ledna 1944, zemiela po dlouhé t&zké
nemoci 12. biezna 2020. Znali jsme ji jako ¢lovéka veselého, a srdeéného. Naposledy
S nami jesté v plné sile cvicila na poslednim sletu v roce 2018 v Praze. Zpravu o tom, Ze

bojovala, doufala a piesto prohrdla
zaslala jeji zarmoucena rodina, ktera ji bude postradat, stejné jako my vSichni, kteri
jsme ji znali, méli radi a vazili si ji.
Jarina Zitna

Ze zpravy nacelnictva COS
Je pro nas velkym potéSenim, kdyZ sledujeme zapojeni naSich bratri a sester do pomoci
pro ostatni. At jiZz pomahaji s Sitim rouSek, se zapojenim se mezi dobrovolniky,
nabidkou cvi¢eni pro ostatni nebo s ostatnimi. Pokud se pohybujete na facebooku,
miuZete kazdy den cvi€it v 19:00 hodin s Petrem Siadkem, Jana Kosarova pripravuje
kaZdy den ”Cvik pro tento den”, Eva RibFidova se s prispénim dalSich ¢lenti stara o
prispévky ve skupiné ml. a st. Zakyn, Dasa Toncarova a jeji définSti cvi€itelé nabizeji
cviceni pro rodice a déti, skupina naSich cviciteli se zapojila do projektu bloku cviceni
pro jednotlivé vékové kategorie, které se budou vysilat vefejné (You tube, mozna TV).
To jsou jenom priklady. Vérime, Ze vy vSichni ve svych Zupach reSite aktualni situaci,
hledate zpusob, jak se zapojit a pomoci a hlavné vSechny vedete k ukaznénosti a k tomu,
aby sami byli prikladem v dodrZovani vyhlaSenych pravidel
Anna Jurc¢ickova Petr Svoboda
nacelnice nacelnik

Zupa Jestédskd —
zimni sraz v Turnové 15.2.2020

Sraz probé&hl zcela vsouladu s plinovanym harmonogramem (plavani, brusleni,
spole¢na navstéva vodarenské vézé) a za prikladné organizace turnovskych sokoli.
Prohlidka vodarenské véze v Ohrazenicich, zhruba 140 ucastnikii, privodni slovo

br. Hejduk

2). Brusleni na zimnim stadionu, cca 120 uéastniki

Plavani, ucast 35 plavca

Utastnilo se nékolik jednot, turnovska, hornopasecka, chrastavska, sokolici z Kobyl a
Liberce.

Sraz byl souéasti dlouhodobého planu Zupy — vSichni (organizatori, cvicitelé i icastnici)
byli spokojeni. VSem ucastnikiim a v§em poradatelim dik.

Vit Prokop, Sokol Horeni Paseky, Zupni nacelnik



»INasi furianti“ po sokolsku

Piedstaveni Nasi furianti nabidlo predsednictvo Sokolské Zupy Jihoceské ¢leniim jednot
jako oslavu patnacti let existence prvni a stale jediné sloucené ,,krajské* zupy. Ta zacala
psat svou historii dne 1. ledna 2005.

Oslava probéhla velice diistojné 8. biezna v divadle Metropol v Ceskych Budé&jovicich.
Sokolské soubory Divadlo pod Petfinem, Divadelni spolek Lizné TouSen a Soubor pisni
a tancd Josefa Vycpalka pod vedenim zkuSeného reZiséra Bohumila Gondika sehraly
divadelni hru ze zlatého fondu c¢eské dramatické tvorby, komedii Ladislava
Stroupeznického NaSi furianti. Tuto hru nastudovaly sokolské soubory u prileZitosti
XVI. vSesokolského sletu a jako oslavu 100 let naSeho samostatného statu. Pri zahajeni
sletu byla uvedena na scéné historické budovy Narodniho divadla pievazné pro VIP
hosty sletu. SokolSti ochotnici tak byli viibec prvnimi neprofesionaly, ktefi v nasi ,,zlaté
kaplicce®“ v celé jeji vice nez 135-leté historii vystupovali. Sokolska inscenace svoji
premiérou v prosinci 2017 pripomnéla jesté i 130. vyroc¢i prvniho uvedeni této komedie
na Narodnim divadle v Praze.

Piedstaveni NaSich furianti se predsednictvu Zupy pres urcité problémy podarilo
zajistit. VSichni, ktefi se do ¢eskobudéjovického Metropolu vydali, byli pfedstavenim s
vice nez pétatricitkou ucinkujicich, mezi nimiz bylo 9 déti, nadSeni. ZvIast’ vysoce
hodnotili vykon vyménkare Petra Dubského v podani rezZiséra predstaveni Bohumila
Gondika, ktery musel nahradit nemocného Milana Spaleho. Po naro¢ném ti¥ihodinovém
predstaveni sklidili vS§ichni Gcinkujici zaslouZeny dlouhotrvajici potlesk a u vSech divaki
zanechali nezapomenutelny zazitek.

Déj NaSich furiantii je zasazen do jihoceské vesnice 19. stoleti s naizvem Honice, coZ maji
byt StroupeZnického rodné Cerhonice. Odhaluje snad nejnirodnéjsi povahu v naSi
ceské kotliné — furianstvi, jeZ je nam pry diano do vinku generacemi naSich predkii.
Netstupnost a tvrdohlavost, kdy jsme pro malickost schopni zatratit vSe, co jsme pracné
budovali, abychom se nakonec uklidnili a zjistili, Ze je to v§echno jen hloupost, ktera by
nas mohla privést i na mizinu. Obecni vybor obce Honice zde FeSi zcela zasadni
problém: volbu ponocného a odhaleni autora pali¢ského listu. Co vSechno pri tom vyjde
najevo, to nikdo z aktéri vlastné neocekaval. Piesto, Ze je namétu hry jiz 130 let,
analogie s dnesni dobou, pokud jde o zpisob volby a jednani obecniho vyboru, se pfimo
nabizi.

Zuzana Sekalov4, mistostarostka SZ Jiho&eské

»Plukovnik Svec na Nové scéne ND

Jsem si védoma toho, Ze soucasna generace toho o vyznamné — a tragické — postavé
Josefa Svcce mnoho nevi. Tim vice mne piekvapilo uvedeni Medkovy hry na prknech
Nové scény Narodniho divadla.

Zajezd do Prahy na toto predstaveni naSe Zupa pripravovala pomérné dlouho (stale
néco nevychazelo), ale nakonec jsme to stihli par dni pred vyhliSenim vyjime¢ného
stavu a karanténou. Plny autobus ¢leni jednot nasi Zupy odjel 6. biezna pred polednem
od libereckého nadrazi. Na odpoledne jsme méli zajednanu prohlidku historické budovy
Narodniho divadla — s udivem jsem zjistila, Ze mnoho z uc¢astniku nikdy v ND nebylo.
Stat’ o Narodnim divadle uvedena v tomto Cisle Souzvukii byla pfedem rozmnoZena a
v autobuse piedina viem uclastnikiim, stejné jako stat’ o Zivoté Josefa Svece a
problémech a téZkém Zivoté naSich legionaii na daleké Sibifi.



RozmnoZeny text — ani samotna hra - nemohla postihnout celou tuto anabasi, $lo tu spis$
o obdobi, kdy bolSevicka agitace pronikala mezi legionare, ktefi se zacali citit opuSténi a
odriznuti daleko od domova. Valka zatim spéla nezadrZzitelné ke svému Kkonci.
Desorientovani legiona¥i odmitli splnit Sveciiv rozkaz vytlagit bolSeviky z linie Buzuluk
— Bugulum, néco podobného se pied tim nikdy nestalo. Svec to povaZoval za svoje
selhani a 25. Fijna 1918 ve tfi hodiny rino se ve §tabnim vagonu zastrelil. Bylo to vlastné
tfi dny pied vyhlaSenim vzniku svobodné Ceskoslovenské republiky — o to byla jeho
osobni tragedie horsi. Jeho smrt v§ak dokazala otiast a vyprovokovat legionare, takZe
jeho posledni rozkaz splnili! Pro Svece uZ pozdé.

Rezii inscenace se podarilo znazornit sokolstvi legionaiti — Vv pozadi scény skupina
cvicenci stiale podmalovavala déj cvicenim sokolskych prostnych, coz zvySovalo
vysledny dojem a zaZitky obecenstva. V kazdém pripadé uvedeni tématu legii a jednoho
Z jejich nejvyznamnéjsi predstaviteli zaslouzi podékovani a pro divaky bylo zazitkem a
prinosem k poznani jedné z nejslavnéjSich a hlavné nejdiilezitéjSich kapitol nasi narodni
historie a predevsim vzniku moderniho ¢eskoslovenského statu.

Jarina Zitna.

Zaverecne slovo- uvaha na zacatku dubna

Venku je jaro, sviti slunce, modra obloha bez mracku. Sedim doma a nejsem sama.
Zivot na ulicich odumi‘el, mnozi z nas nechodi do prace a necini jim to Zadnou radost,
osifela divadla, koncertni siné i veSkera sportovni zarizeni, déti, které nemohou ven, se
doma nudi, zlobi a $kola jim uZ ani zdaleka nepiipada tak protivna.

Pauza, vynucena nebezpeénou nakazou, omezuje Zivot celé spole¢nosti — a to jesté nikdo
nevi, co nas ¢eka a kdy tohle vSechno skondi. JenZe se stalo a Zit se musi! NemiiZeme
toho mnoho délat — jen plnit své povinnosti, byt ohleduplni ke svému okoli, pomahat,
kde se to da.

Koronovirova pandemie neni zdaleka prvni podobnou pohromou, ktera postihla lidstvo.
V minulosti se v podobném piipadu mluvilo o ,trestu BoZim*“, ktery postihl lidstvo za
zpusob Zivota, ktery se vymykal ,,BoZzim zakonum“. Mluvilo se o neskromnosti,
chamtivosti, nedostatku souciténi, rozmarilosti a ¢asto i krutosti. To v§echno bychom
mohli opakovat i my dnes. Soucasna Evropa je hodné ateisticki — piesto je nutno
pochopit, Ze jejim zakladem je kiestanska kultura. I kdyZ vSak z toho vSeho Boha
vynechime, priznejme si, Ze bychom mohli — a mozZna méli — soucasnou ,,metlu® lidstva
za jakysi trest povaZovat.

Clovék jako takovy je nadan inteligenci a zvidavosti, které vedly k objeviim —
kontinenti, zemi, vrcholi, ale také techniky rizného druhu, vzniku pristroji, jejichz
uzivanim si ¢lovék ulehcuje Zivot — jen by nas ovSem asi mélo napadnout, jestli to tak je
ve skutecnosti. V poslednich stoletich lidstvo po striance technické ucinilo ohromny
pokrok. Létame do atmosféry, otiskli jsme prvni lidské stopy na Mésici. K pokroku
patii i vSeobecné zlepSeni komunikace, ktera dovoluje predavani zkuSenosti a védomosti
pres oceany — a dalo by se tedy predpokladat, Ze spojuje lidi. BohuZel se ukazuje, Ze
opak je casto pravdou. Lidé se sice — ke svému prospéchu — neudili v§echny tyto
technické vymozenosti vyuzivat, ale nejsem si jista, jestli duSevni, eticky rozvoj lidského
mysleni a chovani stile vice nezaostiva a technickému vyvoji prosté nestaci! Lidem
zafina chybét motivace k odvaze, Cestnosti a svédomi, protoZe to se prosté neda
zpenézit! Technické vymoZenosti vétSinou bereme jako samoziejmost, bez vycitek
svédomi, za to s plnou — promiiite — hubou vzneSenych ie¢i, plundrujeme pfirodu a jeji



zdroje, materialni stranka Zivota je na prvnim misté. Uvédomujeme si viibec, co by se
stalo, kdyby najednou ti‘eba celosvétové vypadl proud — dovedli bychom se v takovém
pripadé o sebe postarat? Sami jsme posledni dobou mohli pozorovat, co se stane, kdyz
selZze pocitacova sit’ — v beneSovské nemocnici se vSechno zastavilo, 1ékafi se prosté
nedokazali o pacienty postarat, stily dlouho naplinované operace, informace
Vv pocitacich nebyly k dispozici — a to byla pouze jedna nemocnice!!

Takovych nebezpeci, ktera prinesla vyspéla civilizace, je nes€isiné mnoho! K tomu
prispiva i lidska nesnaSenlivost, zavist a lenost a jsme u jadra problému. Samoziejmé, Ze
nechceme a nebudeme soucasné civiliza¢ni vymoZzenosti ni¢it, naopak, budeme se muset
o né svorné starat. Bez spoluprice narodii a Kkultur to nepiijde. Zarovein — a
VvV soucasnosti to je nejen potirebné, ale i nutné — potiebujeme zménit lidské mySleni a
obracet je i k duchovni sfére, abychom se dovedli vyrovnavat se stresy a problémy, ktera
tato doba prinasi.

KdyZ tak o tom premySlim — pamatuji se, Ze kdyZ jsem byla mala a bydlili jsme na
venkovské Skole — svitilo se petrolejkou, voda se nosila od studny a ohiivala se na
kamnech, déti chodily do Skoly i nékolik kilometri pésky, doprava byla pomala a ne
vidy dostupna! Dnes lidé odmitaji byty bez vytaha ve starSich domech, z domacnosti
pouZziti pristroju (pracky, my¢ky nadobi, plyn a elektiina) vytlacuje rucni praci, misto
éerstvych potravin primo zvenkova se krmime potravinami doviZenymi z riiznych
koutii svéta (a doma leZi piida ladem!), velké a pocetné stiaty a narody maji stale snahu
utlacovat a ovliviiovat ty malé, které ¢asto sice nemaji mensi predpoklady k rozvoji nez
ty velké, ale chybi jim poti‘ebné finance, prosté musi se vice ohanét, chtéji — li dnes ve
svétové konkurenci obstat. Béhem dlouhych let svého Zivota jsem se hodné toulala po
svété. Ne po hotelich a prepychovych ubytovnach, ale se stanem, spacikem a
nejnutnéjSimi potfebami v batohu. Nebyla jsem odtrZena od béZného Zivota normalnich
lidi a presvéddila jsem se, Ze i kdyZ lidé mluvi riiznymi jazyky, liSi se naboZenstvim,
vzdélanim a socidlnim postavenim - vSichni jsme stejni. NetouZime po moci a po
ovladani ostatnich. Chceme Zit v klidu a miru, pracovat tam, kde na to mame schopnosti
a vzdélani a za praci dostavat poctivé zaplaceno. Chceme mit ¢as na prirodu, koupat se
v Cisté vodé a slySet Sumét les nad hlavou, chceme poslouchat krasnou hudbu, ¢ist verse
a knihy, pohybovat se, byt zdravi, svobodni, uZivat Zivota plnymi dousky a vracet
pFirodé i lidem — nasim bliZnim - to, co jejich jest a co jim pravem patii!

JenZe ,,bez prace, nejsou kolace!“ MySlenky a ideje jsou jedna véc, ¢iny druha. Soucasna
svétova pandemie je celosvétova zaleZitost a lidé z celého svéta (tj. my vSichni!) se s ni
musime vyrovnat. V podstaté to ted’ znamena hlavné dodrZovat piredepsana ustanoveni
a ohleduplnost ke svym bliZznim. Do zna¢né miry to odporuje dnes vZitym piedstavam o
naprosté svobodé jedince, pamatujme, Ze osobni svoboda ¢lovéka konci tam, kde za¢ina
ohroZovat svobodu druhého. Individualni svoboda nemuZe byt — a neni — jedinym
kritériem vyspélosti a kvality niaroda. Celonarodni, nebo celospolecenské zajmy stoji
Vv popiedi veSkerého dnesniho Zivota

Méame smilu v tom, Ze v souc¢asnosti nemame obecné uznivané autority, které by staly
Vv popriedi obéanského Zivota a které by pozivaly v§eobecnou uctu, vaZnost a lasku. Jesté
nez se nékdo z ,,politika* staci vyjadrit, uz je to Spatné — ne na zakladé fakti a logiky,
ale na zakladé vzajemné nevraZivosti a nevaznosti k jeho praci! Lidé s autoritou byli
vZdy nositeli odkazl narodni historie a kultury, byli sjednotiteli ¢asto protichidnych
nazoru, byli vzory mladym i starym a méli vliv na jednotu niroda. V soucasnosti se v
maximalni mife projevuje negativni vliv medii a vede k rozporuplnym predstavam o
skutecnosti, pochybnostem o pravém stavu véci, disledkem ¢ehoZ je ztrata historické
kontinuity, idedlu a identity.



Je tu jesté mnoho dalSich problémi, o kterych bychom méli piremyslet (ted’ by na to byl
¢as!!) a které je nutno co nejdrive FeSit a vyreSit. NejvétSim problémem je ovSem zménit
mysleni sou¢asné generace, nefekat, Zze nékdo (stat?) je vyresi za nas! Nékdy? Kdy?
Jak?

Faktem je, Ze se nam obecné Zije dobie, po materialni strance l1épe nez kdykoliv dfive.
JenZe — ¢im vice mame, tim chceme vic! Nékdy to uZ prekracuje zdravé mySleni
normalniho €lovéka, ale jisté to souvisi s nepomérem podpory Fadné pracujicich lidi a
imigranti a tzv. neprizpisobivych.

V soucasnosti chybi predev§im ideovy zaklad pro dalSi Zivot statu, coz vyplyva
predevS§im z osobni nezodpovédnosti obcanii. V posledni dobé jsem byla svédkem
nepochopitelného rozbiti nékolika rodin s dospivajicimi détmi. Diivod? ,,Odchazim, chci
si jeSté néco uzit!“ - coZ je bez komentare. Kde je tady zodpovédnost vii¢i détem, které
potiebuji normalni plnou rodinu, aby byly jednou schopné predavat lasku a
zodpovédnost dal?!

Nékde jsem cetla zajimavou hlaSku 0 zodpovédnosti ke svobodé. Priznam se, Ze jsem
nikdy pred tim takhle neuvaZovala.

Co vlastné zodpovédnost ke svobodé znamena?

Svoboda je pojem, ktery se v boji o samostatnost a svébytnost niaroda ¢asto opakoval a
zdirazioval. Je to ovSem uZ pojem konec¢ny, do kterého patii predev§im zodpovédnost
k sobé samému, zodpovédnost ke spolecnosti, ve které Zijeme, ke svym bliZznim —
zodpovédnost K zivotu jako takovému. A Zivot, to neni pouze bezcilné potaceni se a
prebihani od mySlenky k mySlence, od prace klenoSeni, ale naopak pouzivani
schopnosti, které ¢lovék ma a které by mél rozvijet! Je k tomu potieba znacné davky
odvahy, nesobeckosti, nékdy i pifemahani, ale vZdy je tu pocit, Ze jsme tady, na tomto
svété proto, aby po nas néco ziistalo. Néco, za co se v podstaté nedockame nebo
nemiizeme dockat vdéku, ale co tady ziistiva a pomaha vytvaret prostiedi, ve kterém
budou jednou Zit naSe déti. Nejsme na svété pouze za sebe — ale i za ty, kteri prijdou po
nas. Zivot na tomto svété je plny piekaZek — nelamentujme nad nimi, ale pi‘elezme nebo
preskakujme je! Vede nas k tomu ¢isty rozum, ale i sokolska vychova.

Uvédomme si dobfre, co je tu podstatné a na ¢em nejvice zaleZi a pouZijme svou silu tam,
kde je to tieba.

Obrat’'me se k autoritam! Tahle slova pievzal nas prvni prezident, ¢lovék obecné vazeny
a milovany TGM od historika ¢eského naroda FrantiSka Palackého:

wKdykoli jsme vitezili, dalo se to pokaZdé vice prevahou ducha nei moci
fyzickou a kdykoli jsme podléhali, byval tim vinen nedostatek duchovni

¢innosti, mravni state¢nosti a odvahy!*

Tésim se na pristi shledani na kvétnovych strankach Souzvuki, doufam v nulovy
koronavirus v nasich Fadach a pieji vSechno dobré!

Nazdar!
Jarina Zitna





















































































































Voltaire -nad¢asovy vyrok Francois-Marie Arouet, pozoruhodny muz, ktery si ¥ikal
Voltaire, jehoZ mnohé postiehy a soudy ziistaly nesmrtelné, prohlisil také toto: "V
Zivoté potkate dva druhy zlodéji. Obycejného, béZného zlodéje, ktery vam ukradne
penize, vasi naprsni tasku, hodinky, vaseho koné atd Druhym typem je politicky zlodéj.
Ten vas pripravi o vasi budoucnost, o vase sny, o vaSe znalosti, ukradne vam vas
vydélek, vase vzdélani, vase zdravi, zbavi vas sily a energie, a nakonec i vaseho usmévu.
Velky rozdil mezi témito dvéma druhy zlodéja spociva v tom, Ze obycejny zlodéj si
vybira vas, aby vas pripravil o to, co vim patfi, zatimco politického zlodéje, ktery vas
pak pripravi o vSechnu vasi Zivotni perspektivu, si vybirate vy sami. DalSi velky rozdil
(nikoli posledni) mezi nimi je ten, Ze béZny zlodéj je obvykle policii stihan, zatimco
politicky zlodéj je obycejné policii chranén.



